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ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI

z dnia 30 grudnia 1981 r.

w sprawie regulaminu pobyiu oséb internowanych w ofrodkach odosobnienia.

Na podstawie art. 45 ust. 1 dekretu z dnia 12 grudaia
1981 r. o stanie wojennym (Dz. U. Nr 29, poz. 154) zarzg-
dza sie, co nastepuje:

Rozdzial 1
Porzadek, warunki bytowe i opieka zdrowolsa.

§ 1. 1. Internowany jest obowigzany przestrzega¢ po-
stanowienn regulaminu i wykonywac¢ polecenia przclozo-
nych. ) .

2. Przelozonymi internowaneqgo sg: komendant i funk.
cjonariusze osSrodka odosobnienia, zwancgo dalej ,0érod-
kiem",

§ 2. 1. Przy przyjeciu do odrodka internowany jost
ohowigzany poda¢ dane osobowe, przekazac¢ do depozytu
posiadane dokumenty, pienigdze, przedmioty wartnsciowe
1 inne, klorych posiadanie jest zabronione.

2. Do depozytu przekazuje sig réwniez kwoty pienigz-
ne nadsylare internowanemu spoza osrodka,

3. Przy przyjeciu do oérodka internowanego zapozna-
je sic z regulaminem oraz na jego zadanie z innymi prze-
pisami, ktére go dotyczag. Irternowany ma prawo nie-
zwiocznie zawiadomié¢ o miejscu swego pobytu osube naj-
blizsza, a za zezwoleniem komerdanta inna csobq zamiast
lub obok osoby najblizsze]j.

§ 3. Internowani sg osadzani w poinieszezeniach od-
powiadajgcych wymaganiom higieny, posiadajgcych dosta-

teczny doplyw $wieZego powietrza i odpowiednig do pory
roku temperature wedlig norm okres$lonych odrebnymi
przepisami. Swiallo dzienne 1 o$wietlenie powinny byé
odpowiednie do czytania. )

¢ 4. 1. Internowany jest obowigzany do poprawnego
zachowania sig wobec przelozonych.

2. Internowany jest obowigzany do.przestrzegania za-
sad poprawnego zachowania wobec innych internowanych.
W sZczegéinosei nie wolno zaklécaé spokoju i ustalonego
porzadku, organizowac¢ sie w grupy, ktére nie sg przewi-
dziane w ustalonym porzgdku.

§ 5. Internowanemu nie wolno samowolnie zmieniaé
mieisca wykonywania zleconej czynnosci ani miejsca wy-
znaczonago do spania, a takize porozumiewac sig z o0so-
bami umicszezonymi w innym pomieszezeniu lub osobami
postronnymi.

§ 6. 1. Interncweny moze posiadac¢ artykuly zywno-
Sciowe, niezhgdne przedmioty osobistego uzytku, dokumen-
ty zwigzane z csadzeniem go, listy, fotografie oséb naj-
blizszych, niezbedne materialy pismienne oraz ksiagzki,
prase [ gry dwictlicowe dostarczone przeZ administracje.
osrodka.

2. Komendant moze zabroni¢ lub ograniczyé posiada-
nie przedmiotéw wymienionych w ust. 1, jezeli wymagaja
tego wzglgdy sanitarne, porzadku lub bezpieczetistwa, jak
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réwniez zezwoli¢ na posiadanie innych przedmiotéw, w
granicach nie naruszajacych porzadku lub bezpieczenstwa,

§ 7. 1. Internowany korzysta z wlasnej odziezy i obu-
wia, z wlasnej za$ bielizny — za zezwoleniem komendan-
ta; poSciel i $rodki do utrzymania higieny osobistej otrzy-
muje z o$rodka wedlug zasad i norm okreslonych odreb-
nymi przepisami.

2. Internowany otrzymuje z osrodka do uzytku odziez
i obuwie; jezeli wlasna odziez i-obuwie sg niezdatne do
uzytku albo nieodpowiednie ze wzgledu na pore roku lub
jezeli wymagajg tego wzgledy bezpieczenstwa albo wzgle-
dy sanitarne.

§ 8. 1. Internowani oraz ich odzieZ bielizna i obuwie
podlegaja przeszukaniu. Przeszukaniu podlegaja rdowniez
pomieszczenia, w ktérych internowani prZbewan stale
Iub czasowo.

2. Pizeszukanie moze byé¢ pizeprewadzone w kazdym
czasie. W razie koniecznosci dopuszczalne jest uszkodze-
nie przeszukiwanych przedmiotéw w niezbednym zakresie.

3. Przeszukania osoby oraz odziezy i bielizny na niej
przeprowadza sie za posrednictwem osoby tej samej plci,

4, Znalezione w czasie przeszukania notatki i zapiski
podlegajq zatrzymaniu, jezeli ich tre$¢ zawiera znamiona
przestepstwa lub wykroczenia albo zawierajg one wyrazy
slbo zwroty wulgarne, obeliywe Iub nlezrozumiale.

§ 9. Internowany jest obowigzany utrzymywac¢ czy-
stos¢ osohistag oraz dbadé o nalezyty stan i czystos¢ po-
mieszczen, w ktéorych przebywa, a takze innych miejsc w

obrgbie osrodka, wskazanych przez administracje tego
osrodka.
§ 10. 1. Internowany otrzymuje trzy razy dziennie

cieple positki w odpowiednich odstepach czasu wedlug
norm okreslonych odrebnymi przepisami, jak réwniez sto-
sowny napéj do zaspokajania pragnienia. Sposéb przyrza-
dzania posilkéw oraz ich jakos¢ podlegajg kontroli lekarza
lub innego fachowego pracownika stuzby zdrowia. Mini-
malna norma zywnoéciowa dla internowanego wynosi
2.600 kalorii.

2. Jezeli wymaga tego stan zdrowia internowanego,
otrzymuje on wyzywienie dietetyczne wec}ug wskazan
lekarza.

§ 11. 1. Internowany moze dwa razy w miesigcu za-
kupywaé artykuly Zywnosciowe i wyroby tytoniowe oraz
przedmioty osobistego uzytku za kwotg nie przekraczajaca
miesiecznie 30% najnizszego miesiecznego wynagrodzenia
zasadniczego pracownikdw uspolecznionych  zaktaddéw
pracy. -

2. Komendant moze zezwolic mternowanemu na do-
konywanie czestszych zakupow lub za wiekszg kwote.

§ 12. 1, Internowany moze otrzymywac¢ miesigcznie
‘dwie paczki zywnosciowe o wadze nie przekraczajgcej
wraz z opakowaniem 3 kg kazda od osob najblizszych,
a od innych osdéb lub instytucji za zgodg komendanta
osrodka.

2. Komendant moze zezwoli¢ internowanemu na otrzy-
manie dodatkowej paczki zywnosciowe]j.

3. W paczkach zywnosciowych nie megg byé dostar-
czane artykuly zywncs$ciowe, ktérych sprawdzenie jest
niemozliwe bez naruszenia w istotny sposéb ich substan-
cji, ani teZ artykuly zywnosciowe w opakowaniach utrud-
niajacych kontrole ich zawartosci.

4, Rodzaje artykulow Zywnosciowych, ktére interno-
wany moze otrzymaé¢ w paczce, okreslajg odrebne prze-
pisy.

¢ 13. Internowany moze za zezwoleniem komendanta
otrzymywa¢é paczki z potrzebna mu odziezy, bielizng, obu-
wiem i przedmiotami osobistego uzytku, a na wniosek
lekarza — rowniez z lekami.

§ 14. 1. Komendant moze zezwoli¢ internowanemu
ze wzgledu na stan jego zdrowia na dokonywanie dodat-
kowych zakupdw artykutow zywnosciowych lub na otrzy-
mywanie dodatkowych paczek zywnosciowych — wedtug
wskazah lekarza,

2. Internowany chory korzystajgcy z diety moze do-
konywaé zakupdéw artykuldéw zywnosciowych i otrzymy-
waé paczki zywnoSciowe wylacznie wedlug wskazan le<
karza.

§ 15. 1. Paczki podlegaja przeszukaniu w obecnosci
internowanego.

2. Paczki o zawartosci innej niz okreslona przez wta-
$ciwe przepisy mogg byé zwrdécone na koszt internowa-
nego lub nadawcy, a znajdujgce siq w nich przedmioty,
ktérych posiadanie w osrodku jest zabronione ze wzgledu
na hezpieczenstwo, podlegaja zatrzymaniu.

\ 3. Artykuly zywnosciowe nie nadajace sig do spoiy-
cia podlegaja komisyjnemu zniszczeniu.

§ 16. Internowany moze otrzymywaé pienieine przes<
kazy pocztowe od oséb najblizszych, a za uprzednim ze-

zwoleniem komendanta — od innych oséb 1 instytucii
znajdujgcych sie¢ w kraju.
§ 17, 1. Internowanemu zapewnia sig bezplatng’ opje-

ke lekarskg oraz bezplatne zaopatrzenie w leki i $rodki
opatrunkowe,

2. Internowany jest obowigzany. poddaé mq badaniom
lekarskim i zabiegom sanitarnym,

3. Internowany jest obowigzany zawiadomié nie-
zwtocznie przelozonego o swojej chorobie oraz o zauwazo-
nej chorobie innego internowanego, jezeli ten nie zglasza
sig sam do lekarza.

4. Internowanego, leczonego w pomieszczeniu miesz-
kalnym, komendant na wniosek lekarza mozZze zwolni¢ od
przestrzegania okreSlonych . przepiséw regulaminu oraz
ustalonego porzgdku.

§ 18, ‘Intei‘no{vany korzysta z oémiogodzinnego snu
w ciggu doby.

§ 19, Internowany odbywa codziennie 60-minutowvy,
a za zezwoleniem komendanta — dluzszy spacer na wol-
nym powietrzu, Jezeli warunki osrodka uniemozliwiajg
60-minutowy spacer, czas spaceru moze byé wyjatkowo
skrécony, nie wiece] niz o 30 minut. Z odbywania spa-
ceru internowanego moze zwolnié¢ lekarz lub komendant.

§ 20. 1. Internowany nie posiadajacy wlasnych przy-
boréw do golenia powinien byé przynajmniej dwa razy
w tygodniu ogolony oraz raz w miesigcu ostrzyzony.

2, Internowany korzysta z cieplej kapieli raz w ty-
godniu.

§ 21. 1. Internowany moZe korzysta¢ z organizowa-
nych zaje¢ kulturalno-o$wiatowych. :

2. Internowany moze wypoiyczaé z biblioteki osrodka
ksigzki i gry $wietlicowe oraz korzysta¢ z prasy dostar-
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Czanej przez administracje os$rodka, a takie za zezwole-
hiem komendanta — z innych ksigzek i prasy.

§ 22, Internowany moze w sposdh nie zaklocajacy
spokoju i ustalonego porzadku wykonywaé praktyki reli-
pijne oraz posiadaé¢ przedmioty niezbedne do wykonywa-
hia tych praktyk, a zwlaszcza wysluchiwaé nabozeristw
_‘_transmitowanych przez Polskie Radio oraz — =za zgodg
komendanta osrodka -~ korzystaé¢ z postug religijnych.

§ 23. Internowany wykonujgcy prace porzadkowe
ﬁest obowigzany wykonywa¢ je sumiennie. Zatrudnienie
Internowanego poza pracami porzadkowymi wymaga jego
pgody, wyrazonej na pismie.

§ 24. 1. Internowanemu nie przystuguje wynagrodze-
hie za wykonywanie nastepujacych rodzajoéw prac:

1) porzadkowych, zwigzanych z utrzymaniem czystodci

i porzadku w obrebie os$rodka,

2) pomocniczych o charakterze administracyjno-guspodar-
czym, zwigzanych z funkcjonowaniem osrodka, a zwla-

szcza konserwacjg, remontami oraz dzialaniem urzg-

dzen, jak rownieZz obsluga, zacpatrzeniem i transpor-

tem, na ktérych wykonywanie wyrazil zgode.

2. Szczegdélowy wykaz prac, o ktérych mowa w ust. 1,
pkreslajg odrebne przepisy.

§ 25. Wiasciwy przelozony wyznacza sposrod inter-
nowanych osobe, do ktorej obowiazkdéw nalezy dbanie
b inwentarz i czysto$¢ w pomieszczeniu mieszkainym oraz
przestrzeganie przez internowanych ustalonego porzadku.

§ 26. Komendart ustala porzqdek w osrodku, okresla-

Jac w szczegolnosci:

1) czas § porzadek apelu porannego i wieczornego,

?) czas przeznaczony na sen, prace, zajecia wlasne i kul-
turalno-oswiatowe,

B) czas spozywania positkéw,

4) zasady poruszania sie po terenie o$rodka,

5) porzadek odbywania spaceréw,

6) przedmioty, jakie mozna posiadaé przy sobie,

7) terminy i porzadek przeprowadzania widzen,

8) terminy, miejsce i sposob dokonywania zakupéw oraz
rodzaje artykuléw, jakie mogy byé zakupywane.

Rozdzial 2
Korespondencja i widzenia.

§ 27. 1. Internowany ma praWo prowadzenia kores-
pondencii. )

2. Internowany nie posiadajacy sSrodkow pienigznych
otrzymuje od administracji osrodka papier, koperty i znacz-
ki pocrtowe na dwa listy w miesigcu.

3. Korespondencja internowanego podlega cenzurze
organu, do kidérego dyspozycji pozostaje.

§ 28, 1. Internowany moZe roz w miesigcu korzy-
sta¢ z widzeft z osobami najblivszymi, a z innymi oscha-
mi — za zezwoleniem komendanta,

2. Widzenia odbywajg sie pod nadzorem i trwajg
nie diuzej niz 60 minut. Rozmowa w czasie widzen powin-
na odbywa¢ si¢ w jezyku zrozumialym dla nadzorujacego.

3. W uzasadnionych przypadkach komendant moze
zezwoli¢ na dluzsze i na czestsze widzenia,

4. W iozie naruszenia przez internowanego lub od-

wiedzajgcg go osobe ustalonego sposobu odbywania wis
dzenia, widzenie moze hy¢ przerwane.

§ 29. 1. Internowany ma prawo do widzen ze swym
pelnomocnikiem bedacym adwokatem pod nieobecno$é
innych oséb. Zezwolenie na widzenie wydaje organ, do
ktérego dyspozycji internowany pozostaje.

2, Jezeli przeciwko internowanemu toczy sig poste-
powanie karne, w ktérym nie zastcsowano tymczasowego
aresztowarmia, przepis ust. 1 stosuje sie odpowiednio do
widzen internowanego z obronca,

Rozdzial 3
Prosby, skargi i wnioski.

§ 30. 1. Internowany ma prawo. skladania prosh,
skarg i wnioskow do organdw wilasciwych do ich roz-
patrzenia. Skladanie prosh, skarg i wnioskéw zbiorowych,
jak rowniez przez poszczegélnych internowanych w imie-
niu ogolu lub grupy internowanych jest zabronione.

2. Jezeli prosba, skarga lub wnicsek sa adresowanas
do niewlasciwego organu, naleiy poinformowaé interno-
wanego, ktoéry organ jest wiasciwy, i przekazac proshe,
skarge lub wniosek temu organowi.

3. W sprawach zwiazanych z dziatalnosScia oérodka
proéby, skargi i wnioski internowanych rozpatruja wedlug
wlasciwosci komendant osrodka, - sedzia penitencjarny;
i prokurator sprawujgcy nadzér penitencjarny oraz wla-
$ciwe organy nadrzedne. Internowany nie moze ponas
wia¢é prosb, skarg i wnioskdow przed uplywem termmu
przewidzianego do ich zalatwienia.

§ 31, Jezeli organ wilasciwy do zalatwienia prosbyy
skargi lub wniosku stwierdzil, ze w tresci zawierajg one
znamiona przestgpstwa lub wykroczenia, internowany pod-
lega odpowiedzialnosci dyscyplinarnej.

§ 32. Koszty przestania présb, skarg i wnioskéw po<
nosi internowany, Internowany nie posiadajacy Srodkéw
pienigznych otrzymuje od administracji osrodka papier,
koperty i znaczki pocztowe.

Rozdzial 4
Odpowiedrzialno§é dyscyplinarna.

§ 33. 1. Za naruszenie nakazow i zakazdéw wynikajg-
cych z regulaminu oraz obowigzujgcego w osrodku pow
rzadku internowany podlega odpowiedzialnos$ci dyscypli<
narnej. Ukaranie dyscyplinarne za przekroczemi powinna
zmierza¢ do zapewnienia przestrzegania przez internowas-
nego ohowigzkéw i ustalonego porzadku.

2. Kary dyscyplinarne sg nastgpujgce:

1) nagana na osobnosci lub w obecnosci innych interno-
wanych,

2) pozbawienic wszystkich lub niektérych = zezwolen,
o ktérych mowa, w § 6 ust, 2, § 11 ust. 2, § 12 ust, 2
iwé 19,

3) ograniczenie prawa komspondencll prywatnej przez
okres do 1 miesigca, . _

4) pozbawienie prawa otrzymywania paczek zvwnoécio-
wych przez ckres do 1 miesigea,

5) pozbawienie lub ograniczenie prawa zakupu artyku-
16w zywno$ciowych i wyrobéw tytoniowych przez
okres do 1 miesigca, ' ‘
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6) umieszczenie w odrebnym pomieszczeniu przez okres
do 7 dni.

3. W czasie wykonywania kary dyscyplinarnej, okre-
$lonej w ust. 2 pkt 3, komendant moze zezwoli¢ na dore-
czenie internowanemu listu, jezeli zawiera on waine infor-
macje rodzinne lub osobiste. Moze rowniez w uzasadnio-
nym przypadku zezwoli¢ na napisanie listu.

4, Wymierzenie kary dyscyplinarnej w zwigzku ze
znalezieniem u internowanego w czasie przeszukadia pie-
niedzy oraz przedmiotow, ktérych posiadanie jest zabro-
nione lub ktére zostaly nahyte przez internowanego w
spos6b nielegalny, powoduje ich zatrzymanie; sposéb po-
stepowania z zatrzymanymi pieniedzmi i przedmiotami
okreslajg odrehne przepisy.

§ 34. W czasie odbywania kary dyscyplinarnej okre-
$lonej w § 33 ust. 2 pkt 6 internowanego pozbawia sig
uczestnictwa w zajeciach kulturalno-o$wiatowych, z wy-
jatkiem korzystania z prasy i ksiazek.

§ 35. 1. Za jedno przekroczenie wymierza sig tylko

jedng kare dyscyplinarng. Za kilka przekroczen rozpatry-.

wanych lacznie mozina wymierzy¢ Jedna kare dyscyplinar-
na odpowiednio ‘surowsza.

2. Poncwne wymierzenie kary dyscyplinarnej nie
moze nastgpi¢ w taki sposéh, aby byla ona bezposrednim
przedluzeniem odbywanej takiej samej kary, chyba ze
laczny okres trwania wymierzonych kar nie przekracza
przewidzianej w regulaminie granicy czasu trwama tej
kary.

3. W uzasadnionych przypadkach, zwlaszcza gdy in-
ternowany popelnil przekroczenie po raz pierwszy lub
jezeli nie naruszylo orno w powazniejszym stopniu porzgd-
ku, mozna odstapi¢ od ukarania dyscyplinarnego i udzieli¢
internowanemu upomnienia.

§ 36. 1. Kary dyscyplinarne wymierza komendant
z urzedu lub na pisemny. wriosek przelozonych interno-
wanego.

2. Przed wymierzeniem kary dyscyplinarnej naleiy
wystucha¢ wyjasnien obwinionego, a jezeli zachodzi po-
trzeba — réwniez wyjasnien skladajgcego wniosek o uka-
ranie lub innych oséb.

3. Decyzje o ukaraniu zawierajacq okreslenie prze-
kroczenia wydaje sie na piSmie i podaje do wiadomosci
ukaranego.

§ 37. 1. Nie mozna wymierzy¢ kary dyscyplinarnej,
jezeli od dnia powziecia przez przeloZonego wiadomosci
o popelnieniu przekroczenia uptynelo 15 dni lub od dnia
popelnienia przekroczenia 30 dni. Nie mozna wykona¢ wy-
mierzonej kary dyscyplinarnej pe uptywie 15 dni od dnia
wydania decyzji o ukaraniu,

2. Terminy okreslone w ust. 1 nie biegna w okresie
przebywania internowanego poza os$rodkiem w wyniku
ucieczki, a takze w okresie zawieszenia, przerwania, odro-
czenia lub wstrzymania wykonania kary dyscyplinarnej.

§ 38. 1. W uzasadnionych przypadkach mozna zawie-
si¢ na czas oznaczony w calosci lub w czesci wykonanie
wymierzonej kary dyscyplinarnej lub jg darowa¢ albo za-
mieni¢ na inna, mniej dolegliwa.

2. Zawieszenie wykonania kary dyscyplinarnej moze
by¢ stosowane na okres do 1 miesigca. Je2zeli w tym okre-
sie internowany dopuscil sie ponownego przekroczenia,

zawieszona kara ulega wykonaniu. Po uplywie okresu za-
wieszenia kare uwaza sie za niebyla.

3. Decyzje .o zawieszeniu, .darowaniu lub zamianis
kary dyscyplinarnej podejmuje komendant cérodka Iub
sedzia penitencjarny.

§ 39. 1. Wymierzong kare dyscyplinamng wykonuje
sie niezwlocznie. Przed wykonaniem kary dyscyplinaraej

okreslonej w § 33 ust. 2 pkt 6, a takze kar okre$lo-
nych w pkt 4 i 5, wymierzonych internowaramu, ktdremu

ze wzgledu na stan zdrowia zezwclono na dekonywanie
dodatkowych zakupéw artykuldw. Zywnodciowych lub
otrzymywanie paczek zywnoscmwych albo korzystajgcemu
z diety — nalezy zasiegnaé opinii lekarza.

2. -Jezeli stan zdrowia internowanego uniemozliwia.
odhycie wymierzonej kary dyscyplinarnej w calosci lub
w c¢zesci, wykonanie jej nalezy odroczy¢ lub przerwad
albo zamieni¢ ja na taka kare dyscyplinarng, ktérg inter-
nowany moze odhy¢. Decyzje w tym wzgledzie podejmuje
komendant po zasiegnieciu opinii lekarza.

Rozdzial 5
Zwalnianie internowanvch.

§ 40. Przy zwolnieni'u internowany otrzymuje za po-
kwitowaniem znajdujace sie w depozycie os$rcdka nale-
zgce do niego dokumenty, pienigdze i inne przedmioty.

§ 41. Internowany przy zwolnieniu otrzymuje Swia-
dectwo zwolnienia oraz na prosbe informacje o wyni-
kach przeprowadzonych badan lekarskich. Internowany
wymagajgcy leczenia otrzymuje $wiadectwo lekarskie. |

§ 42. Internowany nie posiadajgcy $rodkow pienigz-
nych otrzymuje przy zwolnieniu bilet na przejazd do
miejsca zamieszkania oraz inng niezbedng pomoc.

Rozdzial 6
Przepisy przejSciowe i koncowe,

§ 43. 1. Jezeli wymagajg tego wzgledy sanitarne lub
bezpieczenstwa, komendant os$rodka moze na czas okre-
$lony:

1) wstrzyma¢ lub ograniczy¢é dokonywanie zakupéw,

2) wstrzymac¢ widzenia lub ograniczyé czas ich trwania,

3) wstrzyma¢ spacery lub ograniczy¢ czas ich trwania,

4) ograniczy¢ ilos¢ i rodzaj artykuléw zywnosciowych
przesytanych w paczkach, a nawet wstrzymaé¢ przvi-
mowanie paczek,

5) ograniczy¢ zakres organizowanych zaje¢ kulturalno-

-oswiatowych oraz wstrzymac¢ doreczanie prasy.

2. O podjeciu decyzji ‘w sprawach, o ktérych mowa
w ust. 1, komendant zawiadamia sedziego penitencjar-
nego.

§ 44. Organem, do ktdorego dyspozycji pozostaje in-
ternowany umieszczony w oérodku odosobnienia, jest ko-
mendant wojewddzki Milicji Obywatelskiej, ktdry wydal
decyzje o internowaniu.

§ 45, Traci moc rozporzadzenie Ministra Sprawiedli-
wosci z dnia 13 grudnia 1981 . W sprawie tymczaso-
wego regulaminu pobytu irternowanych w odrodkach
odosobnienia (Dz. U. Nr 29, poz, 165).

§ 46. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem oglo-
szenia.

Minister Sprawiedliwosci: S. Zawudzki



