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ROZPORZÑDZENIE MINISTRA ZDROWIA1)

z dnia 17 grudnia 2004 r.

zmieniajàce rozporzàdzenie w sprawie naturalnych wód mineralnych, naturalnych wód êródlanych
i wód sto∏owych

Na podstawie art. 9a ust. 1 ustawy z dnia 11 maja
2001 r. o warunkach zdrowotnych ˝ywnoÊci i ˝ywienia

(Dz. U. Nr 63, poz. 634, z póên. zm.2)) zarzàdza si´, co
nast´puje:

———————
1) Minister Zdrowia kieruje dzia∏em administracji rzàdowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzàdzenia Prezesa Rady

Ministrów z dnia 11 czerwca 2004 r. w sprawie szczegó∏owego zakresu dzia∏ania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 134, poz. 1439).
2) Zmiany wymienionej ustawy zosta∏y og∏oszone w Dz. U. z 2001 r. Nr 128, poz. 1408, z 2002 r. Nr 135, poz. 1145 i Nr 166,

poz. 1362, z 2003 r. Nr 52, poz. 450, Nr 122, poz. 1144, Nr 130, poz. 1187, Nr 199, poz. 1938 i Nr 208, poz. 2020 oraz z 2004 r.
Nr 33, poz. 288 i Nr 96, poz. 959.



§ 1. W rozporzàdzeniu Ministra Zdrowia z dnia
29 kwietnia 2004 r. w sprawie naturalnych wód mine-
ralnych, naturalnych wód êródlanych i wód sto∏owych
(Dz. U. Nr 120, poz. 1256) wprowadza si´ nast´pujàce
zmiany:

1) w § 3:

a) pkt 1 i 2 otrzymujà brzmienie:

„1) naturalna woda mineralna — wod´ pod-
ziemnà wydobywanà jednym lub kilkoma
otworami naturalnymi lub wierconymi,
pierwotnie czystà pod wzgl´dem chemicz-
nym i mikrobiologicznym, charakteryzujàcà
si´ stabilnym sk∏adem mineralnym oraz
w∏aÊciwoÊciami majàcymi znaczenie fizjolo-
giczne, powodujàcymi korzystne oddzia∏y-
wanie na zdrowie ludzi, okreÊlonymi we-
d∏ug wymagaƒ i kryteriów, o których mowa
w § 4 i 5;

2) naturalna woda êródlana — wod´ podziem-
nà wydobywanà jednym lub kilkoma otwo-
rami naturalnymi lub wierconymi, pierwot-
nie czystà pod wzgl´dem chemicznym i mi-
krobiologicznym, nieró˝niàcà si´ w∏aÊciwo-
Êciami i sk∏adem mineralnym od wody prze-
znaczonej do spo˝ycia przez ludzi, okreÊlo-
nymi w przepisach o zbiorowym zaopatrze-
niu w wod´;”,

b) pkt 4 i 5 otrzymujà brzmienie:

„4) otwór — miejsce czerpania naturalnej wody
mineralnej lub naturalnej wody êródlanej;

5) uj´cie — zespó∏ urzàdzeƒ s∏u˝àcych do eks-
ploatacji i zabezpieczenia przed zanieczysz-
czeniem wody podziemnej.”,

c) uchyla si´ pkt 6;

2) w § 4:

a) w ust. 2 pkt 2 otrzymuje brzmienie:

„2) odpowiada przynajmniej jednemu z kryte-
riów okreÊlonych w za∏àczniku nr 6 do roz-
porzàdzenia.”,

b) dodaje si´ ust. 5 w brzmieniu:

„5. Wymagania dotyczàce analiz sk∏adników
okreÊlonych w za∏àczniku nr 1 do rozporzà-
dzenia okreÊla za∏àcznik nr 2 do rozporzà-
dzenia.”;

3) w § 5:

a) w ust. 1 pkt 5 otrzymuje brzmienie:

„ 5) okreÊlenia obszaru ochrony bezpoÊredniej
uj´cia lub innych Êrodków jego ochrony
przed zanieczyszczeniami.”,

b) w ust. 2:

— pkt 1 i 2 otrzymujà brzmienie:

„1) zatwierdzonych zasobów eksploatacyj-
nych uj´cia;

2) temperatury wody przy uj´ciu oraz tem-
peratury otoczenia w czasie pobierania
próbek wody do badaƒ, o których mowa
w ust. 3;”,

— pkt 5 otrzymuje brzmienie:

„5) przewodnoÊci lub opornoÊci elektrycznej
w okreÊlonej temperaturze pomiaru;”,

— pkt 8 otrzymuje brzmienie:

„8) zawartoÊci sk∏adników niezjonizowa-
nych;”,

— pkt 11 i 12 otrzymujà brzmienie:

„11) izotopów tlenu (16O—18O) i wodoru
(prot — wodór lekki, deuter — wodór
ci´˝ki, tryt — wodór promieniotwórczy)
oraz proporcji pomi´dzy tymi izotopa-
mi;

12) braku organicznych sk∏adników antro-
pogenicznych, takich jak: pestycydy,
detergenty, wielopierÊcieniowe w´glo-
wodory aromatyczne, polichlorowane
bifenyle.”,

c) ust. 3 otrzymuje brzmienie:

„3. Badania mikrobiologiczne wody przy uj´ciu
majà na wzgl´dzie stwierdzenie:

1) braku paso˝ytów i drobnoustrojów cho-
robotwórczych;

2) braku bakterii z grupy coli w 250 ml
w temperaturze 37 °C;

3) braku Escherichia coli w 250 ml w tempe-
raturze 44,5 °C;

4) braku paciorkowców ka∏owych w 250 ml;

5) braku Clostridium redukujàcych siarczy-
ny w 50 ml;

6) braku Pseudomonas aeruginosa w 250 ml;

7) ogólnej liczby bakterii w 1 ml wody
w temperaturze:

a) 20—22 °C w czasie 72 godzin na aga-
rze w iloÊci nie wi´kszej ni˝ 20,

b) 37 °C w czasie 24 godzin na agarze
w iloÊci nie wi´kszej ni˝ 5.”,

d) uchyla si´ ust. 4,

e) ust. 5 i 6 otrzymujà brzmienie:

„5. Wzrost ogólnej liczby bakterii na agarze ba-
dany w czasie 12 godzin od rozlania wody
do opakowaƒ jednostkowych nie mo˝e byç
wynikiem zanieczyszczenia wody w proce-
sie produkcji i nie powinien przekraczaç 100
w 1 ml wody w temperaturze 20—22 °C po
72 godzinach i 20 w temperaturze 37 °C po
24 godzinach. Przez okres 12 godzin woda
przechowywana jest w temperaturze 4 °C.

6. Woda w opakowaniu jednostkowym po
12 godzinach od rozlania do opakowaƒ jed-
nostkowych musi spe∏niaç wymagania mi-
krobiologiczne okreÊlone w ust. 3 pkt 1—6.”;

Dziennik Ustaw Nr 276 — 19522 — Poz. 2738



4) § 8 otrzymuje brzmienie:

„§ 8. 1. Naturalne wody êródlane podlegajà oce-
nie i kwalifikacji rodzajowej, o której mo-
wa w § 7 ust. 1 i 2.

2. Naturalne wody êródlane przy uj´ciu
i w opakowaniu jednostkowym muszà
spe∏niaç wymagania:

1) mikrobiologiczne, o których mowa
w § 5 ust. 3—6;

2) chemiczne i fizyczno-chemiczne okre-
Êlone dla wody przeznaczonej do spo˝y-
cia przez ludzi.

3. W znakowaniu naturalnych wód êródla-
nych podaje si´ informacj´ „naturalna wo-
da êródlana” oraz informacje, o których
mowa w § 17 ust. 2 pkt 2—7, § 18 i § 19
ust. 1—3 i 6.”;

5) § 9 otrzymuje brzmienie:

„§ 9. 1. Wody sto∏owe w opakowaniach jednost-
kowych muszà spe∏niaç wymagania okre-
Êlone w § 8 ust. 2 dla naturalnych wód êró-
dlanych.

2. Wody sto∏owe podlegajà ocenie i kwalifi-
kacji rodzajowej, o której mowa w § 7
ust. 1 i 2.

3. Do wód sto∏owych stosuje si´ przepisy
§ 11—16 i § 19 ust. 1—3 i 6.

4. W znakowaniu wód sto∏owych w opako-
waniach jednostkowych podaje si´ infor-
macj´ „woda sto∏owa” oraz informacje,
o których mowa w § 17 ust. 2 pkt 1—7, lub
rodzaj i st´˝enie sk∏adników mineralnych
dodawanych do okreÊlonej naturalnej wo-
dy êródlanej.”;

6) w § 14:

a) w ust. 1 wprowadzenie do wyliczenia otrzymuje
brzmienie:

„Naturalna woda mineralna i naturalna woda
êródlana z uj´cia mo˝e byç poddawana wy∏àcz-
nie nast´pujàcym procesom:”,

b) ust. 4 otrzymuje brzmienie:

„4. Procesy traktowania naturalnych wód mine-
ralnych i naturalnych wód êródlanych po-
wietrzem wzbogaconym w ozon w celu usu-
ni´cia sk∏adników, o których mowa w ust. 1
pkt 2 i 3, mogà byç stosowane po uprzed-
nim powiadomieniu przez przedsi´biorc´
w∏aÊciwego paƒstwowego inspektora sani-
tarnego oraz pod warunkiem, ˝e:

1) stosowanie takich procesów jest uzasad-
nione sk∏adem chemicznym danej wody;

2) przedsi´biorca b´dzie w stanie zapewniç,
˝e procesy te b´dà skuteczne i bezpiecz-
ne ze wzgl´du na jakoÊç zdrowotnà danej
wody;

3) woda z uj´cia spe∏nia wymagania mikro-
biologiczne okreÊlone w § 5 ust. 3.”,

c) w ust. 5 dodaje si´ pkt 3 w brzmieniu:

„3) dodawania do naturalnej wody mineralnej
innych sk∏adników ni˝ dwutlenek w´gla.”;

7) w § 17:

a) w ust. 2 w pkt 8 lit. a otrzymuje brzmienie:

„a) w przypadku wód zawierajàcych powy˝ej
1,5 mg F/l — napis „Zawiera ponad
1,5 mg/l fluorków. Nie powinna byç spo˝y-
wana przez dzieci poni˝ej 7 roku ˝ycia”,”,

b) dodaje si´ ust. 4 w brzmieniu:

„4. W odniesieniu do wód, o których mowa
w ust. 2 pkt 8 lit. a, oznakowanie musi zawie-
raç informacj´, naniesionà czytelnà czcionkà
obok nazwy handlowej danej wody, o ozna-
czonej w tej wodzie zawartoÊci fluorku.”;

8) w § 19:

a) ust. 2 otrzymuje brzmienie:

„2. Oznakowania na opakowaniach naturalnej
wody êródlanej lub wody sto∏owej nie mogà
wprowadzaç konsumenta w b∏àd informa-
cjami, które sugerowa∏yby, ˝e woda ta jest
naturalnà wodà mineralnà, w szczególnoÊci
nie mogà zawieraç oznaczenia „woda mine-
ralna”.”,

b) ust. 5 otrzymuje brzmienie:

„5. Na zasadzie okreÊlonej w ust. 4 dopuszcza
si´ znakowanie naturalnych wód mineral-
nych informacjami: „pobudza trawienie”,
„mo˝e polepszyç funkcje wàtrobowo-˝ó∏cio-
we” lub podobnymi oznaczeniami.”;

9) § 21 otrzymuje brzmienie:

„§ 21. 1. Wymagania okreÊlone w za∏àczniku nr 1
do rozporzàdzenia stosuje si´ od dnia
1 stycznia 2006 r., a dla fluorków i niklu
— od dnia 1 stycznia 2008 r.

2. Naturalne wody mineralne, naturalne
wody êródlane i wody sto∏owe mogà
spe∏niaç nast´pujàce wymagania doty-
czàce maksymalnych dopuszczalnych
st´˝eƒ:

1) do dnia 1 stycznia 2006 r.:

a) azotanów — 10,00 mg/l dla natural-
nych wód mineralnych i wód sto∏o-
wych i 20,00 mg/l dla naturalnych
wód êródlanych, 

b) azotynów — 0,02 mg/l,

c) pozosta∏ych sk∏adników wymienio-
nych w za∏àczniku nr 1 do rozporzà-
dzenia — wymagania okreÊlone dla
wody przeznaczonej do spo˝ycia
przez ludzi;
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2) do dnia 1 stycznia 2008 r.:

a) fluorków — 1,5 mg/l dla natural-
nych wód êródlanych i 2,5 mg/l dla
naturalnych wód mineralnych
i wód sto∏owych,

b) niklu — 0,02 mg/l.”;

10) w za∏àczniku nr 3 do rozporzàdzenia w kolumnie 3
„Badania pe∏ne w zwiàzku z ocenà i kwalifikacjà wo-
dy2)” w wierszu „Sk∏adniki niepo˝àdane i toksyczne
w nadmiernych st´˝eniach” wyrazy „wszystkie
sk∏adniki wymienione w § 5 ust. 2 pkt 2 oraz w za-
∏àczniku nr 1 do rozporzàdzenia” zast´puje si´ wyra-
zami „wszystkie sk∏adniki wymienione w § 5 ust. 2”;

11) w za∏àczniku nr 5 do rozporzàdzenia ust. 2 otrzy-
muje brzmienie:

„2. Wed∏ug stopnia nasycenia dwutlenkiem w´-
gla:

1) wody nienasycone dwutlenkiem w´gla —
niegazowane;

2) wody niskonasycone dwutlenkiem w´gla —
do st´˝enia 1 500 mg/l CO2;

3) wody Êrednionasycone dwutlenkiem w´gla
— od 1 500 do 4 000 mg/l CO2;

4) wody wysokonasycone dwutlenkiem w´gla
— powy˝ej 4 000 mg/l CO2.”;

12) w za∏àczniku nr 6 do rozporzàdzenia w kolumnie 1
„Oznaczenia” wyraz „KwaÊna” zast´puje si´ wy-
razem „Kwasow´glowa”;

13) u˝yte w rozporzàdzeniu w ró˝nych przypadkach
wyrazy „ditlenku w´gla” zast´puje si´, u˝ytymi
w odpowiednich przypadkach, wyrazami „dwu-
tlenku w´gla”.

§ 2. Rozporzàdzenie wchodzi w ˝ycie po up∏ywie
14 dni od dnia og∏oszenia.

Minister Zdrowia: M. Balicki
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