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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA")

z dnia 29 kwietnia 2011 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznien

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164,
poz. 1027, z pézn. zm.?)) zarzadza sie, co nastepuje:

8 1. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
30 sierpnia 2009 r. w sprawie Swiadczen gwarantowa-
nych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzalez-
nien (Dz. U. Nr 140, poz. 1146 i Nr 211, poz. 1641)
wprowadza sie nastepujgce zmiany:

1) w § 2 pkt 2 i 3 otrzymujag brzmienie:

.2) $wiadczenia terapeutyczne — dziatania stuzgce

korekcie zaburzen psychicznych i zaburzen za-
chowania oraz usuwaniu przyczyn i objawéw
tych zaburzen, obejmujace w szczegdlnosci
profilaktyke, diagnostyke, leczenie, pielegna-
cje i rehabilitacje;

3) turnus rehabilitacyjny — zorganizowany, trwa-

jacy nie dtuzej niz 14 dni, pobyt poza miejscem
udzielania $wiadczeh gwarantowanych, obej-
mujacy leczenie i intensywng rehabilitacje
0s6b z zaburzeniami psychicznymi i znacznym
stopniem nieprzystosowania spotecznego,
w ramach okreslonego programu terapeutycz-
nego.”;

2) § 6—8 otrzymujg brzmienie:

,§ 6. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mo-

wa w § 3 ust. 1 pkt 1, obejmuja:

1) $wiadczenia terapeutyczne;

2) programy terapeutyczne;

3) niezbedne badania diagnostyczne;
4) konsultacje specjalistyczne;

5) leki;

6) wyroby medyczne, w tym wyroby medycz-
ne bedace przedmiotami ortopedycznymi;

) Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej
— zdrowie, na podstawie 8§ 1 ust. 2 rozporzgdzenia Prezesa
Rady Ministrow z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U.
Nr 216, poz. 1607).

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225,
poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237,
poz. 1654, z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26,
poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800,
Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918, Nr 118, poz. 989, Nr 157,
poz. 1241, Nr 161, poz. 1278 i Nr 178, poz. 1374, z 2010 r.
Nr 50, poz. 301, Nr 107, poz. 679, Nr 125, poz. 842, Nr 127,

poz
poz
poz

. 857, Nr 165, poz. 1116, Nr 182, poz. 1228, Nr 205,
. 1363, Nr 225, poz. 1465, Nr 238, poz. 1578 i Nr 257,
. 1723 i 1725 oraz z 2011 r. Nr 45, poz. 235, Nr 73,

poz. 390 i Nr 81, poz. 440.

7) srodki pomocnicze;
8) wyzywienie;

9) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla ro-
dzin.

§ 7. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mo-

wa w § 3 ust. 1 pkt 2, obejmuja:

1) $wiadczenia terapeutyczne;

2) programy terapeutyczne;

3) niezbedne badania diagnostyczne;
4) konsultacje specjalistyczne;

5) leki;

6) wyzywienie;

7) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla ro-
dzin.

§ 8. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mo-

wa w § 3 ust. 1 pkt 3, obejmuja:

1) $wiadczenia terapeutyczne;

2) programy terapeutyczne;

3) niezbedne badania diagnostyczne;
4) konsultacje specjalistyczne;

5) leki niezbedne w stanach nagtych;

6) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla ro-
dzin.”;

3) w 8 9 ust. 1 otrzymuje brzmienie:

1. Dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi lub dla

0sOb uzaleznionych moze by¢ realizowany tur-
nus rehabilitacyjny, nie czesciej niz raz na
12 miesiecy, w ramach:

1) $wiadczen psychiatrycznych dla dorostych,
rehabilitacji psychiatrycznej oraz leczenia
zaburzehn nerwicowych u dorostych oraz
dzieci i mlodziezy realizowanych w warun-
kach stacjonarnych psychiatrycznych;

2) swiadczen rehabilitacyjnych dla uzaleznio-
nych od substancji psychoaktywnych oraz
$wiadczen rehabilitacji dla uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych ze wspétistnie-
jacymi zaburzeniami psychotycznymi reali-
zowanych w warunkach stacjonarnych le-
czenia uzaleznien;

3) Swiadczen gwarantowanych realizowanych
w warunkach dziennych psychiatrycznych;

4) swiadczeh gwarantowanych terapii uzalez-
nienia realizowanych w warunkach dzien-
nych leczenia uzaleznien, terapii uzaleznie-
nia od alkoholu, terapii uzaleznienia od sub-
stancji psychoaktywnych;
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5) Swiadczen gwarantowanych psychiatrycz-  4) zatgczniki do rozporzadzenia otrzymujg brzmienie

nych ambulatoryjnych dla dorostych oraz okreslone w zatgcznikach do niniejszego rozporza-
dzieci i mtodziezy, leczenia nerwic oraz dzenia.

Swiadczen gwarantowanych dla oséb z au-

tyzmem dziecigcym lub innymi catoSciowy- § 2. Przepisy rozporzadzenia, o ktérym mowa

mi zaburzeniami rozwoju, realizowanych w § 1, w brzmieniu nadanym niniejszym rozporzadze-
w warunkach ambulatoryjnych psychiatrycz-  niem, stosuje sie do uméw o udzielanie $wiadczen
nych i leczenia srodowiskowego (domowe-  gpjeki zdrowotnej zawartych na 2012 r. i lata nastep-

go); ne.
6) Swiadczen gwarantowanych terapii uzalez- _ o _
nienia realizowanych w warunkach ambula- § 3. Rozporzgdzenie wchodzi w zycie po uptywie

toryjnych leczenia uzaleznien, terapii uzalez- 14 dni od dnia ogtoszenia.

nienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od

substancji psychoaktywnych, programu

substytucyjnego.”; Minister Zdrowia: E. Kopacz
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia

z dnia 29 kwietnia 2011 r. (poz. 583)

Zatacznik nr 1

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH
PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji Kody Miedzynarodowej Klasyfikacji
gwarantowanego $wiadczenia gwarantowanego Chordb i Problemdw Zdrowotnych
odpowiadajace $wiadczeniu
gwarantowanemu (ICD10)
1 2 3 4

1 Swiadczenia
psychiatryczne dla
dorositych
obejmujace
diagnostyke i
leczenie osdb z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegdlnosci
psychotycznymi,
powyzej 18 roku
zycia.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
1ozek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
1o6zek*;

3) psycholog albo osoba,
ktéra speinia iacznie
nastepujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza
lub magistra: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki,
resocjalizacji albo spelnia
warunki okreslone w art. €3
ust. 1 ustawy z dnia 8
czerwca 2001 r. o zawodzie
psychologa i samorzadzie

zawodowym psychologdéw (Dz.
U. Nr 73, poz. 763, z pdin.
zm. ),

b) ukonczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie
oddziatywan
psychoterapeutycznych
majacych zastosowanie w
leczeniu zaburzen zdrowia,
prowadzone metodami o
udowodnionej naukowo
skutecznosci, w
szczegdlnosci metoda terapii
psychodynamicznej,
poznawczo-behawioralnej lub
systemowej, w wymiarze co
najmniej 1200 godzin albo
przed 2007 r. ukonczyla
podyplomowe szkolenie w
zakresie oddzialywan
psychoterapeutycznych
majacych zastosowanie w
leczeniu zaburzen zdrowia w
wymiarze czasu okreslonym w
programie tego szkolenia,

c) posiada zaswiadczenie,

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (F00- F99).

Obserwacja medyczna i ocena przypadkdw
podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03).
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zwane dalej ,certyfikatem
psychoterapeuty”,
pos$wiadczajace odbycie
szkolenia wymienionego w
lit. b, zakonczonego
egzaminem przeprowadzonym
przez komisje zewnetrzna
wobec podmiotu ksztalcacego,
w sklad ktdérej nie wchodzg
przedstawiciele podmiotu
ksztaicacego, w
szczegolnosci powolang przez
stowarzyszenia wydajace
certyfikaty psychoterapeuty

- zwana dalej ,o0s0bg
prowadzaca psychoterapie”,

lub osoba, o ktdrej mowa w
lit. a, posiadajaca status
osoby uczestniczacej co
najmniej dwa lata w
podyplomowym szkoleniu, o
ktbérym mowa w lit. b, oraz
posiadajaca zaswiadczenie
wydane przez podmiot
prowadzacy ksztailcenie oraz
pracujaca pod nadzorem osoby
posiadajacej certyfikat
psychoterapeuty, zwana dalej
,0soba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty”

- réownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) osoba, ktdra ukonczyia
policealna szkole $rednig i
uzyskala dyplom terapeuty
zajeciowego albo ukonczyla
szkole wyzsza lub wyzsza
szkole zawodowg na kierunku
lub w specjalnos$ci terapia
zajeciowa, realizujaca

w programie nauczania co
najmniej cele, trejci
ksztalcenia oraz liczbe
godzin objete podstawa
programows ksztalcenia w
zawodzie terapeuta
zajeciowy, 1 uzyskala tytul
licencjata, lub osoba z
innym wyksztalceniem, ktoéra
uzyskala pozytywna opinie
kierownika oé$rodka
prowadzacego terapie
zajeciowa dla chorych
psychicznie, po co najmniej
rocznej praktyce w zakresie
terapii zajeciowej w tym
os$rodku,

zwana dalej ,osoba
prowadzaca terapie
zajeciowa” - roéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
rozek™;

5) pielegniarki.

2 Swiadczenia
psychiatryczne dla
dzieci i mtodziezy
obejmujace
diagnostyke i
leczenie dzieci i

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i1 mlodziezy lub
psychiatrii dzieciecej -

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (F00- F99).

Obserwacja medyczna i ocena przypadkdw
podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03).
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mtodziezy objetych
obowigzkiem
szkolnym i
obowiazkiem nauki
oraz ksztalcacych
sie w szkoltach
ponadgimnazjalnych
do ich ukonczenia.

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
r1ézkar;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci 1 miodziezy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
16z2ek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 10
rozek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - rodédwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 60
rézek*;

5) pielegniarki.

3 Swiadczenia
psychiatryczne dla
chorych somatycznie
obejmujace
diagnostyke i
leczenie o0séb z
zaburzeniami
psychicznymi,
Zzwlaszcza
psychotycznymi,
powyzej 18 roku
zycia, u ktoérych
jest konieczna
jednoczesna
diagnostyka i
leczenie
towarzyszacych
schorzen
somatycznych lub
leczenie gruzlicy
oraz innych
towarzyszacych
chordéb zakaznych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
1ozek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
rozek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
1é6zek*;

4) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista, lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacie
I stopnia w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw,
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentéw -
réwnowaznik 1/2 etatu
przeliczeniowego - na 60
1ozek*;

lub

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (F00-F99) 2z towarzyszacymi
im chorobami somatycznymi oraz
chorobami zakaZnymi i gruzlica
Al19) .

Obserwacja medyczna i ocena przypadkdw
podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03) .

(Al5-
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5} osoba prowadzaca terapie
zajeciowg - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r16zek*;

6) pielegniarki.

4 Swiadczenia
psychiatryczne dla
przewlekle chorych
obejmujace leczenie
chorych na
przewlekle lub
oporne na terapie

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii -

Organiczne zaburzenia psychiczne
wiacznie z zespolami objawowymi
F09) ;
Schizofrenia,

{(FOO-

zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urcjeniowe {F20-F29), z wylgczeniem
ostrych i przemijajacych zaburzen

swadczeniobiorcodw w
wieku ponizej 60
roku zycia.

16z2ek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
1ozek*;

4) lekarz specjalista w
dziedzinie chordb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista, lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw,
lekarz w trakcie

lub

zaburzenia réwnowaznik 1 etatu psychotycznych (F23);
psychiczne, w przeliczeniowego na 40 Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
szczegblnosci 1ozek*; F39);
psychotyczne. Upos$ledzenie umysiowe (F70-F79) o

2) lekarz specjalista w przewlekiym przebiegu leczenia.

dziedzinie psychiatrii lub

lekarz, ktdry posiada

specjalizacje I stopnia w

dziedzinie psychiatrii, 1lub

lekarz w trakcie

specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii - rdwnowaznik 1

etatu przeliczeniowego na 40

16z2ek*;

3) psycholog - réwnowaznik 1

etatu przeliczeniowego na 40

1dzek*;

4) osoba prowadzaca terapie

zajeciowg - rownowaznik 1

etatu przeliczeniowego na 40

16zek*;

5) pilelegniarki.

5 Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
psychogeriatryczne wiacznie z zespotami objawowymi (F00-
obejmujace 1) lekarz specjalista w F09);
diagnostyke i dziedzinie psychiatrii - Schizofrenia, zaburzenia typu
leczenie o0sdéb z réownowaznik 1 etatu schizofrenii (schizotypowe) i
zaburzeniami przeliczeniowego na 20 urojeniowe (F20-F29);
psychicznymi, w 1ozek*; Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
szczegdblnosci F39).
zaburzeniami 2) lekarz specjalista w
procesdw dziedzinie psychiatrii lub
poznawczych, lekarz, ktdéry posiada
powyze] 60 roku specjalizacje I stopnia w
zycia. W dziedzinie psychiatrii, lub
uzasadnionych lekarz w trakcie
przypadkach specjalizacji w dziedzinie
dopuszcza sie psychiatrii - réwnowaznik 1
hospitalizacje etatu przeliczeniowego na 40
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specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw -
réwnowaznik 1/2 etatu
przeliczeniowego - na 60
tozek*;

5) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
1é6zek*;

6) pielegniarki.

6 Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
rehabilitacji wlacznie z zespolami objawowymi (F00-
psychiatrycznej 1) lekarz specjalista w F09);
obejmujace wczesng dziedzinie psychiatrii - Schizofrenia, zaburzenia typu
lub pdina réwnowaznik 1 etatu schizofrenii (schizotypowe) i
rehabilitacje osdb przeliczeniowego na 40 urojeniowe (F20-F29);

z zaburzeniami rozek*; Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
psychicznymi, w F39);

szczegdlnosci 2) lekarz specjalista w Upos$ledzenie umysitowe (F70-F79);
psychotycznymi, w dziedzinie psychiatrii lub Catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84);

wieku od 18 roku
zycia, leczonych z
powodu utrwalonych
zaburzen
funkcjonowania
zyciowego lub
znacznego ryzyka
powstania takich
zaburzen.

lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, 1lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
1ozek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20
1ozek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
10zek*;

5) pielegniarki.

Zaburzenie psychiczne,
okre$lone (FS9).

inaczej nie

7 |Leczenie zaburzen
nerwicowych dla
dorostych
obejmujace
diagnostyke i
leczenie 0sdb z
zaburzeniami
nerwicowymi,
osobowos$ci i
zachowania.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
1dzka*;

2) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
1dzek*;

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32

rézka*;

4) pielegniarki.

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze
stresem 1 pod postacia somatyczng
(F40-F48) ;

Zespoly behawioralne zwiazane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowos$ci i zachowania
dorostych (F60-F69).




Dziennik Ustaw Nr 101

— 5893 —

Poz. 583

8 Leczenie zaburzen
nerwicowych dla
dzieci i mtodziezy
obejmujace
diagnostyke i
leczenie dzieci i
mtodziezy z
zaburzeniami
nerwicowymi,
osobowodci 1
zachowania.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
réz2ka*;

2) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
16z2ek*;

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
roézkax;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
16zek*;

5) pielegniarki.

Zaburzenia nerwicowe, zwiazane ze
stresem i1 pod postacia somatyczng
(F40-F48);

Zespoly behawioralne zwiazane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59), z
wylaczeniem zaburzen psychicznych
zwigzanych z porodem (F53);
Specyficzne zaburzenia mowy i jezyka
(F80) ;

Specyficzne zaburzenia
umiejetnosci szkolnych
Specyficzne zaburzenia
motorycznych (F82);
Mieszane specyficzne zaburzenia
rozwojowe (F83);

Zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie i w wieku mitodzienczym
(F90-F98) .

rozwoju
(F81)
rozwoju funkcji

9 Swiadczenia
psychiatrii sadowej
w warunkach
podstawowego
zabezpieczenia
obejmujace
diagnostyke 1
leczenie oséb z
zaburzeniami
psychicznymi,
ktdérych jest
wykonywany srodek
zabezpieczajacy, ©
ktdérym mowa w art.
200 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. -
Kodeks karny
wykonawczy (Dz. U.
Nr 90, poz. 557, z
pdéin. zm.).

wobec

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
1dzek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
r1dzek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub oscoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
Yozek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
rozek*;

5) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (F00-F99).
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Swiadczenia
psychiatrii sadowej
w warunkach
wzmocnionego
zabezpieczenia
obejmujace
diagnostyke i
leczenie osdb z
zaburzeniami
psychicznymi,
ktdrych jest
wykonywany srodek
zabezpieczajacy, o
ktdédrym mowa w art.
200 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. -
Kodeks karny

10

wobec

wykonawczy (Dz. U.
Nr 90, poz. 557, z
pdzZn. zm.).

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

2} lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - roéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
1oz2ek*;

3) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) psycholog posiadajacy
tytul specjalisty w
dziedzinie psychologia
kliniczna, zwany dalej
+psychologiem klinicznym”,
lub psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
40 rbdzek*;

5) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
rozek*;

6) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (F00-F99).

11 | Swiadczenia
psychiatrii sadowe]
w warunkach
wzmocnionego
zabezpieczenia dla
nieletnich
obejmujace
diagnostyke 1
leczenie osdb z
zaburzeniami
psychicznymi,
ktérych jest
wykonywany $rodek
leczniczy, o ktdrym
mowa w przepisach
wydanych na
podstawie art. 82 §
1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982
r. o postepowaniu w
sprawach nieletnich
(Dz. U. z 2010 r.
Nr 33, poz. 178).

wobec

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i mlodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej,
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
mtodziezy - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
r1odzek*;

lub

3) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
1o6zek*;

4) psycholog kliniczny lub
psycholog - réwnowaznik 1

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (F00-F99).
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etatu przeliczeniowego na 40
16z2ek*;
5) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - roéownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;
6} pilielegniarki.

12 | Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiekuniczo- wlacznie z zespolami objawowymi (F0O-
lecznicze 1) lekarz specjalista w F09);
psychiatryczne dla dziedzinie psychiatrii lub Schizofrenia, zaburzenia typu
dorostych lekarz, ktoéry posiada schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, specjalizacje I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
pielegnacie i dziedzinie psychiatrii, lub [Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-

rehabilitacje oraz
leczenie chorych ze
znacznymi i
utrwalonymi
zaburzeniami
zachowania, ktdérym
nie mozZzna zapewnic
opieki w innych
warunkach.

lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
16zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista, lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw,
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentéw -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 160
16zek*;

lub

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
1ozek;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowg - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
Yozek*;

5) pielegniarki.

F39);

Upos$ledzenie umyslowe (F70-F79).
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13 | Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiekunczo- wlacznie z zespotami objawowymi (FOO-
lecznicze 1) lekarz specjalista w F09) ;
psychiatryczne dla dziedzinie psychiatrii Schizofrenia, zaburzenia typu
dzieci i miodziezy dzieci i mitodziezy lub schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, psychiatrii dzieciecej lub urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje i lekarz, ktéry posiada Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
rehabilitacje oraz specjalizacje I stopnia w F39);
leczenie chorych ze |dziedzinie psychiatrii Uposledzenie umysitowe (F70-F79);
znacznymi i dzieci 1 miodziezy lub Catos$ciowe zaburzenia rozwojowe (F84)
utrwalonymi psychiatrii dzieciecej, lub |o przewlekiym przebiegu.
zaburzeniami lekarz w trakcie
zachowania, ktdérym specjalizacji w dziedzinie
nie mozna zapewnic psychiatrii dzieci i
opieki w innych mtodziezy - réwnowaznik 1
warunkach. etatu przeliczeniowego na 80

rozek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie chordb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista, lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacije
I stopnia w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdéw, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 160
1dzek*;

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
1dzek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 26
1ozek*;

5) pielegniarki.

14 | Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
pielegnacyjno- wtacznie z zespolami objawowymi (F00-
opiekuncze 1) lekarz specjalista w F09) ;
psychiatxryczne dla dziedzinie psychiatrii lub Schizofrenia, zaburzenia typu
dorosiych lekarz, ktdry posiada schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, specjalizacje I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
pielegnacie i dziedzinie psychiatrii, lub | Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-

rehabilitacje oraz
leczenie chorych ze
znacznymi i
utrwalonymi
zaburzeniami
zachowania, ktdrym
nie mozna zapewnic
opieki w innych
warunkach.

lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
Yozek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista, lub lekarz,
ktoéry posiada specjalizacie
I stopnia w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw,
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 160
1ozek*;

lub

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
rdzek*;

F39);

Upos$ledzenie umystowe (F70-F79).
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4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
Tézek*;

5) pielegniarki.

15

Swiadczenia
pielegnacyjno-
opiekuncze
psychiatryczne dla
dzieci i mlodziezy
obejmujace opieke,
pielegnacje i
rehabilitacje oraz
leczenie chorych ze
znacznymi i
utrwalonymi
zaburzeniami
zachowania, ktdrym
nie mozna zapewnic¢
opieki w innych
warunkach.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej,
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
mtodziezy - réwnowainik 1
etatu przeliczeniowego na 80
rozek*;

lub

2) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny lekarz
specjalista, lub lekarz,
ktoéry posiada specjalizacije
I stopnia w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw,
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentdw -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 160
1dzek*;

lub

3) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
rézek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 30
16zek*;

5) pielegniarki.

Organiczne zaburzenia psychiczne
wtgacznie z zespolami objawowymi
F09) ;

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne)
F39);

Upos$ledzenie umystowe (F70-F79);
Calos$ciowe zaburzenia rozwojowe

(FOO-

(F30-

(F84) .

16

Swiadczenia dla
osdb z zaburzeniami
psychicznymi
udzielane w miejscu
chronionego
zakwaterowania,
posiadajacym 1-3
osobowe pokoje ze
wspoldzieleniem
czesci wyposazenia
oraz pomieszczen, w
tym wspdlnej kuchni
1 tazienki, w
ktérym sa
prowadzone
profilowane
programy
psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne w
celu poprawy
codziennego
funkcjonowania oraz
przywrdcenia

1.Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik
1/4 etatu przeliczeniowego,

a w przypadku swiadczen
udzielanych mtodziezy -
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy lub

psychiatrii dzieciece]j, lub

Inne zaburzenia psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub dysfunkcja mdézgu i
choroba somatyczna (F06);
Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne)
F39);

Uposledzenie umysiowe lekkie (F70);
Zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku mtodzienczym (F
90-F94) ;

Reakcja na ciezki stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43).

(F30-
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podstawowych lekarz w trakcie
umiejetnosci specjalizacji w dziedzinie
spolecznych, dla psychiatrii dzieci i
sSwiadczeniobiorcow mlodziezy - réwnowaznik 1/4
niewymagajacych etatu przeliczeniowego;
leczenia
szpitalnego (hostel), 2) psycholog kliniczny lub
w ktorym sa psycholog, lub osoba
prowadzone prowadzaca psychoterapie,
profilowane lub osoba ubiegajaca sie o
programy otrzymanie certyfikatu
psychoterapeutyczne | PSychoterapeuty -
rehabilitacyjne dla réwnoyainlg 1/2 etatu
¢wiadczeniobiorcew |Przeliczeniowego;
nie wymagajacych ) ) )
leczenia 3) pielegniarki.
szpitalnego, lecz .
wymagajacych 2. Pozostate wa;unklz w
poprawy codziennego przypa@ku.mlod2182y -
funkcjonowania oraz zapewnienie caiodobowe]
przywrdcenia opieki sprawowanej przez
podstawowych lekarza specjaliste w
umiejetnosci dziedzinie psychiatrii
spotecznych. dzieci i mlodziezy lub

psychiatrii dzieciecej lub
lekarza, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej, 1lub
lekarza w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy.

17 | Swiadczenia w 1.Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiece domowej lub wiacznie z zespolami objawowymi (FOO-
rodzinnej jako 1) lekarz specjalista w F09) ;
dlugotrwaly program |dziedzinie psychiatrii lub Schizofrenia, zaburzenia typu
rehabilitacyjny dla | lekarz, ktdry posiada schizofrenii (schizotypowe) 1
0sbb z przewleklymi | specjalizacje I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
zaburzeniami dziedzinie psychiatrii, lub | Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
psychicznymi, lekarz w trakcie F39);
zwlaszcza specjalizacji w dziedzinie Uposledzenie umysiowe (F70-F79).
psychotycznymi, psychiatrii;
oraz ze znacznym
stopniem 2) pielegniarka.
nieprzystosowania,
polegajacy na ich 2. Pozostale warunki: wizyta
umieszczeniu w powinna odbywac¢ sie w
warunkach domowych miejscu pobytu pacjenta w
pod opieka terminie:
wybranych rodzin i
pod nadzorem 1) wizyta pielegniarska -
szpitala. nie rzadziej niz 2 razy w

tygodniu;
2) wizyta lekarska - nie
rzadziej niz raz na 2
tygodnie.

Objasnienia:

* maksymalnie do liczby t6zek/miejsc zarejestrowanych
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Zatacznik nr 2

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH
LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

zespolow
abstynencyjnych
(detoksykacja)
obejmujace diagnostyke
i leczenie osdéb z
alkoholowym zespolem
abstynencyjnym oraz
motywowanie do dalszej
terapii uzaleinienia.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie chordb
wewnetrznych, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
neurologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji,
lub lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1dzek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba, ktéra
uczestniczy w udzielaniu
Swiadczen z zakresu
psychoterapii uzaleznienia i
wspdluzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien** oraz posiada
status osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym w
zakresie psychoterapii
uzaleznien, potwierdzony
za$wiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowa
Agencje Rozwiazywania
Problemdédw Alkoholowych albo
Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien”, lub instruktor
terapii uzaleznien***

- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1ézek*:;

4) zapewnienie konsultacji
lekarza specialisty w
dziedzinie neurologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych, lub lekarza

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczenia Kody Miedzynarodowej
gwarantowanego gwarantowanego Klasyfikacji Choréb i Probleméw
Zdrowotnych odpowiadajace
S$wiadczeniu gwarantowanemu (ICD
10)
1 2 3 4
1 Leczenie alkoholowych 1. Personel: Ostre zatrucie spowodowane

uzyciem alkoholu (F10.0);
Alkoholowy zespdl abstynencyijny
(F10.3);

Alkoholowy zespdl abstynencyjny
z majaczeniem (F10.4);

Zespbdl abstynencyjny po lekach
uspokajajacych i nasennych
(F13.3);

Zespdl abstynencyjny z
majaczeniem po lekach
uspokajajacych i nasennych
(F13.4);

Zespbl abstynencyjny w przypadku
uzywania kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu
lub lekdédw uspokajajacych i
nasennych (F18.3):

Zespdl abstynencyjny z
majaczeniem w przypadku uzywania
kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu
lub lekéw uspokajajacych i
nasennych (F19.4).
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specjalisty w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji,
lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie mozliwosci
przeprowadzenia
specjalistycznych badan z
zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, w tym badan
poziomu substancji
psychoaktywnych, oraz badan z
zakresu diagnostyki obrazowej
i elektrofizjologiczned.

2 | Leczenie zespoidw
abstynencyijnych po
substancjach
psychoaktywnych
(detoksykacja)
obejmujace diagnostyke
i leczenie oséb z
zespolem abstynencyjnym
po substancjach
psychoaktywnych innych
niz alkohol i
towarzyszacych choréb
psychicznych,
somatycznych oraz
motywowanie do dalszej
terapii uzaleznienia.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
neurologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarz
specijalista w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji,
lub lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1ézek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

lub

4) zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie chordb
wewnetrznych, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji,
lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii.

5) pielegniarki.

Ostre zatrucie spowodowane
uzyciem substancii
psychoaktywnych (F11.0-19.0), z
wytaczeniem ostrego zatrucia
nikotyna (F17.0);

Zespdl abstynencyjny po
substancjach psychoaktywnych
(F11.3-19.3), z wylaczeniem
tytoniowego zespolu
abstynencyjnego (F17.3):

Zespdl abstynencyjny z
majaczeniem po substancjach
psychoaktywnych (F11.4-19.4), z
wytaczeniem tytoniowego zespoilu
abstynencyjnego z majaczeniem
(F17.4).
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2. Pozostale warunki:
zapewnienie mozliwos$ci
przeprowadzenia
specjalistycznych badan z
zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, w tym badan
poziomu substanciji
psychoaktywnych, oraz badan z
zakresu diagnostyki obrazowej
i elektrofizjologicznej.

3 Leczenie uzaleznieh, w
tym $wiadczenia terapii
uzaleznienia od
alkocholu, obejmujace
diagnostyke, leczenie i
rehabilitacje osdb
uzaleznionych oraz
dziatania
konsultacyijno-
edukacyine dla rodzin
osdéb uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizaciji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1d6zek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 13
16zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1b6zek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba,
ktéra uczestniczy w udzielaniu
swiadczen z zakresu
uzaleznienia i
wspdluzaleinienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien**, posiadajaca
status osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym dla
instruktora terapii
uzaleznien, potwierdzony
za$wiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowa
Agencii Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych albo
Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien” - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
16zek*; '

lub

5) pielegniarki.

Zespdl uzaleznienia od alkcholu
(F10.2); Inne zaburzenia
psychiczne 1 zaburzenia
zachowania spowodowane uzyciem
alkoholu (F10.8);

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone spowodowane uzyciem
alkoholu (F10.9), Zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania u osoby uzaleznionej
od substancii nasennych i
uspokajajacych (F 13.2);
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane naprzemiennym
przyjmowaniem alkoholu, opiatow,
kanabinoli, substancji nasennych
i uspakajajacych, kokainy,
innych niz kokaina $rodkéw
pobudzajacych w tym kofeiny,
halucynogendw, paleniem tytoniu,
odurzaniem sie lotnymi
rozpuszczalnikami organicznymi
lub innymi $rodkami
psychoaktywnymi w przebiegu
uzaleznienia od nich (F19.2};
Inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane naprzemiennym
przyjmowaniem alkoholu, opiatoéw,
kanabinoli, substancji nasennych
i uspakajajacych, kokainy,
innych niz kokaina s$rodkdw
pobudzajacych w tym kofeiny,
halucynogenédw, paleniem tytoniu,
odurzaniem sie lotnymi
rozpuszczalnikami organicznymi
lub innymi $rodkami
psychoaktywnymi (F19.8);
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokre$lone spowodowane
naprzemiennym przyjmowaniem
alkoholu, opiatdw, kanabinoli,
substancji nasennych i
uspakajajacych, kokainy,
niz kokaina srodkow
pobudzajacych w tym kofeiny,
halucynogendéw, paleniem tytoniu,
odurzaniem sie lotnymi
rozpuszczalnikami organicznymi
lub innymi $rodkami
psychoaktywnymi (F18.9);
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia psychiczne
spowodowane uzywaniem opiatéw,
kanabinoli, substancji nasennych
i uspokajajacych, kokainy,
innych niz kokaina $rodkéw
pobudzajacych, w tym kofeiny,
halucynogendw, odurzaniem sie
lotnymi rozpuszczalnikami
organicznymi lub naprzemiennym
przyimowaniem $rodkdow wyiej
wymienionych i innych s$rodkéw
psychoaktywnych (F11-F16, F18 i

innych
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F19):; Zaburzenia nawykéw 1

popeddw

(impulsow)

(F63).
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4 | Krétkoterminowe
dwiadczenia terapii
uzaleznienia od
substanciji
psychoaktywnych
obejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje osoéb
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych innych
niz alkohol oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyine dla rodzin
os6b uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy udokumentowane co
najmniej roczne doswiadczenie
kliniczne w terapii uzalezZnien
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
r6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1dzek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
roéwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dézek*;

lub

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
16zek;

6) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (uzywanie
szkodliwe F11.1-F139.1, zespdl
uzaleznienia F11.2-19.2), z
wytaczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17.1-F17.2).
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5 Swiadczenia terapii dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych ze
wspdlistniejacymi
innymi zaburzeniami
psychicznymi, gtdwnie
psychotycznymi
(podwéjna diagnoza)
obejmujace diagnostyke,
leczenie, wczesna
rehabilitacje i
psychoedukacje osdb
uzaleznionych oraz
dzialania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osdb uzaleznionych.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy udokumentowane co
najmniej roczne dos$wiadczenie
kliniczne w terapii
uzaleznient, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien** -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 1dézkas

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacii
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 1ldéz2ka;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
1o6zka;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
rozka;

lub

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
16zka;

6) pielegniarki.

2. Pozostale warunki: nie moga
by¢ hospitalizowane osoby
wykazujace aktualnie
zachowania agresywne lub
autoagresywne.

Zespdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2), z wylaczeniem
zespolu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2),

ze wspditistniejacym
rozpoznaniem:

inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcja mozgu i choroba
somatyczng (F06);

zaburzenia osobowosci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcija
mbézgu (FO07);

zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $rodkoéw
{substancji) psychoaktywnych
(F1x.5) s

rezydualne i péinc ujawniajace
sie zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem Srodkéw

(substancji) psychoaktywnych
(F1x.7);

schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i

urojeniowe (F20-F29);
zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39) .
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6 |Swiadczenia
rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
obejmujace
diugoterminowa
rehabilitacje oséb
uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych
niz alkohol)
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osdéb uzaleznionych.

W warunkach
stacjonarnych istnieje
mozliwos$¢ realizowania
Swiadczen leczenia
substytucyjnego.

(innych
oraz

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy udokumentowane co
najmniej roczne dos$wiadczenie
w zakresie terapii uzaleznien
od substancji psychoaktywnych,
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien** - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 36
1ézek*;

2} lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktoéory posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 72 16zka*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 36 16zek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 36 1dozZzek™*;

lub

5) psycholog - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

6) pielegniarki.

Zespdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2), z wylaczeniem
zespolu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2).
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7 Swiadczenia
rehabilitacji dla
uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych ze
wspdlistniejacymi
innymi zaburzeniami
psychicznymi, giéwnie
psychotycznymi
(podwéjna diagnoza)
obejmujace
rehabilitacje osdb
uzaleznionych od
substancii
psychoaktywnych z
towarzyszacymi
zaburzeniami
psychicznymi z powodu
znacznych i utrwalonych
zaburzen funkcjonowania
oraz dzialania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osdéb uzaleznionych.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 1ézka*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 16
16zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 1dzka*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
1é6zka*;

lub

5) psycholog - rédwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 16
1o6zek*;

6) pielegniarki.

2. Pozostale warunki: nie moga
by¢ hospitalizowane osoby
wykazujace aktualnie
zachowania agresywne lub
autoagresywne.

Zespdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2), z wylaczeniem
zespoiu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2),

ze wspdlistniejacym
rozpoznaniem:

inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcija mbézgu 1 chorobg
somatyczna (F06);

zaburzenia osobowosci
spowodowane chorobsg,
uszkodzeniem lub dysfunkcija
mbézgu (FO07):

zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem 3$rodkéw
(substancji) psychoaktywnych
(Flx.5);

rezydualne i pdzno ujawniajace
sie zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $rodkoéw
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.7):

schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39).
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8 | Swiadczenia odwykowe w
warunkach wzmocnionego
zabezpieczenia
obejmujace diagnostyke
i leczenie o0sdb z
zaburzeniami
psychicznymi, wobec
ktérych jest wykonywany
$rodek zabezpieczajacy,
o ktérym mowa w art.
200 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. -
Kodeks karny wykonawczy
(Dz. U. Nr 90, poz.
557, z pdzn. zm.).

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

2) specjalista psychoterapii
uzalezniei** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1dzek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleiZnien,
instruktor terapii
uzaleznien*** - roéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
r6zek*;

lub

4) psycholog - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczenicwego na 40
Yoézek*;

5) pielegniarki.

Zespdl uzaleznienia spowodowany
uzywaniem $rodkéw (substancjii)

psychoaktywnych (F1x.2);
Zaburzenia psychotyczne, zespdl
amnestyczny, rezydualne i pdZno

ujawniajace sie zaburzenia
psychotyczne, inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania, zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania nie okreslone
spowodowane uzywaniem $rodkow
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.5-9).

Moga by¢ tez inne rozpoznania z
grupy zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania (F00-F99).

9 | Swiadczenia odwykowe w
warunkach wzmocnionego
zabezpieczenia dla
nieletnich

obejmujace diagnostyke
i leczenie 0sdéb z
zaburzeniami
psychicznymi, wobec
ktérych jest wykonywany
srodek leczniczy, o
ktérym mowa w
przepisach wydanych na
podstawie art. 82 § 1
ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o
postepowaniu w sprawach

nieletnich (Dz. U. z
2010 r. Nr 33, poz.
178).

Personel:

1) lekarz specjaiista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 ldzek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1dzek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

1ub

4) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
rozek*;

5) pielegniarki.

Zespdl uzaleznienia spowodowany
uzywaniem 3rodkéw (substancji)

psychoaktywnych (Flx.2):
Zaburzenia psychotyczne, zespdt
amnestyczny, rezydualne i pézZno

ujawniajace sie zaburzenia
psychotyczne, inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania, zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania nie okres$lone
spowodowane uzywaniem $rodkdow
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.5-9).

Moga by¢ tez inne rozpoznania z
grupy zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania (FO00-F99).
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10 | Swiadczenia dla
uzaleznionych od
alkoholu udzielane w
hostelu, jako pobyt w
chronionych warunkach
mieszkalnych, potaczony
z programem
postrehabilitacyjnym
opartym o terapie
grupowsg.

Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleiZnien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego.

lub

Zespbdt uzaleznienia od alkoholu
(F10.2);

Zespdl uzaleznienia od kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.2).

11 | Swiadczenia dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
udzielane w hostelu,
jako pobyt w
chronionych warunkach
mieszkalnych, polaczony

Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu

Zespdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2), z wylaczeniem
zespolu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2) .

zZ programem przeliczeniowego;

postrehabilitacyinym

opartym © terapie 2) specjalista psychoterapii

grupova. uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego.

Objasnienia:

*

Kk

maksymalnie do liczby {6zek/miejsc zarejestrowanych

osoba, ktora posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z pézn. zm.) lub
posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktérych mowa w przepisach
wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z p6zn. zm.)

osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspotuzaleznienia
pod nadzorem specjalisty psychoterapii uzaleznien i posiada kwalifikacje instruktora terapii
uzaleznien, o ktorych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub
w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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Zatacznik nr 3

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH
W IZBIE PRZYJEC ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

przyjeé udzielane
calodobowo w trybie
naglym, w tym
$wiadczenia
diagnostyczno-
terapeutyczne,
niezakonczone
hospitalizacja w
oddziale lub pobytem w
o$rodku lub zakladzie.
Swiadczenia obejmuja w
razie potrzeby,
zabezpieczenie
medyczne
$wiadczeniobiorcodw
oraz zapewnienie
transportu, w razie
koniecznos$ci
kontynuacji leczenia
specjalistycznego.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii;

2) pielegniarka.
2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie podstawowe]j
diagnostyki laboratoryjnej,
obrazowe]j 1
elektrofizjologicznej;

2) zapewnienie konsultacji
specjalistycznych.

L.p. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczenia Kody Miedzynarodowe]
gwarantowanego gwarantowanego Klasyfikacii Choréb i Probleméw
zZdrowotnych odpowiadajace
$wiadczeniu gwarantowanemu (ICD
10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia w izbie 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i

zaburzenia zachowania (F00-F99);
Obserwacja medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych o

chorobe lub stany podobne (Z03).
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Zatacznik nr 4

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH DZIENNYCH
PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

dorosiych

obejmujace diagnostyke,
leczenie i wczesna
rehabilitacje osdb z
zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, powyzej
18 roku zycia.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

3) psycholog albo osoba,
ktéra speinia lacznie
nastepujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza lub
magistra: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki,
resocjalizacji albo speinia
warunki okres$lone w art. 63
ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca
2001 r. o zawodzie psychologa
i samorzadzie zawodowym
psychologéw (Dz. U, Nr 73,
poz. 763, z pdin. zm.),

b) ukonczyla podyplomowe
szkolenie w zakresie
oddziatlywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia, prowadzone
metodami o udowodnionej
naukowo skutecznos$ci, w
szczegdlnoéci metoda terapii
psychodynamicznej, poznawczo-
behawioralnej lub systemowej,
w wymiarze co najmniej 1200
godzin albo przed 2007 r.
ukonczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie
oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia w wymiarze
czasu okres$lonym w programie
tego szkolenia,

c) posiada zaswiadczenie,
zwane dalej ,certyfikatem
psychoterapeuty”,
poswiadczajace odbycie

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji Kody Miedzynarodowe]
gwarantowanego $wiadczenia gwarantowanego Klasyfikacji Choréb i Probleméw
Zdrowotnych odpowiadajace

$wiadczeniu gwarantowanemu (ICD

10)

1 2 3 4

1 Swiadczenia dzienne 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i

psychiatryczne dla zaburzenia zachowania (F00-F389),

z wylaczeniem: zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
uzywaniem $rodkéw (substancji)

psychoaktywnych (F10-F19) oraz
upoéledzenia umysiowego (F71-
F79) .
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szkolenia wymienionego w lit.
b, zakonczonego egzaminem
przeprowadzonym przez komisje
zewnetrzna wobec podmiotu
ksztalcacego, w sktad ktérej
nie wchodza przedstawiciele
podmiotu ksztalcacego, w
szczegdlnosci powolang przez
stowarzyszenia wydajace
certyfikaty psychoterapeuty

- zwana dalej ,o0soba
prowadzaca psychoterapie”,

lub osoba, o ktdérej mowa w
lit. a, posiadajaca status
osoby uczestniczacej co
najmniej dwa lata w
podyplomowym szkoleniu, o
ktoérym mowa w lit. b, oraz
posiadajaca zaswiadczenie
wydane przez podmiot
prowadzacy ksztalcenie oraz
pracujgca pod nadzorem osoby
posiadajace) certyfikat
psychoterapeuty, zwana dalej
,0soba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty”

- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4} osoba, ktdra ukonczyila
policealna szkole $rednig 1
uzyskata dyplom terapeuty
zajeciowego albo ukonczyla
szkole wyzsza lub wyzsza
szkole zawodowa na kierunku
lub w specjalno$ci terapia
zajeciowa, realizujaca

w programie nauczania co
najmniej cele, tresci
ksztalcenia oraz liczbe godzin
objete podstawa programowa
ksztalcenia w zawodzie
terapeuta zajeciowy, 1
uzyskala tytul licencjata,
lub osoba z innym
wyksztalceniem, ktdra uzyskaia
pozytywna opinie kierownika
osrodka prowadzacego terapie
zajeciowa dla chorych
psychicznie, po co najmniej
rocznej praktyce w zakresie
terapii zajeciowej w tym
o$rodku, zwana dalej ,osoba
prowadzaca terapie zajeciowa”
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowe]j i
terapii zajeciowej.
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2 Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
rehabilitacyjne dla
dorostych obejmujace
rehabilitacje oséb z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegdélnosci
psychotycznymi, ze
znacznymi,
zagrazajacymi lub
utrwalonymi
zaburzeniami
funkcjonowania
zyciowego. W ramach
pobytu sa podejmowane
dzialania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osdéb z zaburzeniami
psychicznymi.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
osoba ubiegajaca sig o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

lub

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapil grupowej 1i
terapii zajeciowej.

Organiczne zaburzenia psychiczne
wigcznie z zespolami objawowymi
(FO0-F09) ;

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39);

Uposledzenie umystowe (F70-F79);
Calosciowe zaburzenia rozwojowe
(F84) .

3 Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
rehabilitacyjne dla
dzieci i mtodziezy
obejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje dzieci i
miodziezy do 18 roku
zycia z zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, ze
znacznymi,
zagrazajacymi lub
utrwalonymi
zaburzeniami
funkcjonowania
zyciowego. Wskazany
jest podzial oddziatu
dziennego
psychiatrycznego
rehabilitacyjnego dla
dzieci i mlodziezy na
pododdzial dla dzieci
do 13 roku zycia i
pododdzial mlodziezowy.
W ramach pobytu sa
podejmowane dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciece]j lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
miejsc*;

2) lekarz specijalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii

dzieciecej, lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktéry

posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy
lub psychiatrii dziecieced,
lub lekarz w trakcie
specijalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy
-~ réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
miejsc*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

lub

Organiczne zaburzenia psychiczne
wtacznie z zespolami

objawowymi (FOO-F09), z
wylgczeniem otepienia w chorobie
Alzheimera;

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39);
Zaburzenia
ze stresem
somatyczng
Zaburzenia odzywiania sie (F50);
Uposledzenie umystowe (F70-F79);
Zaburzenia rozwoju psychicznego
(F80-F89);

Zaburzenia zachowania 1 emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie i w wieku
mtodzienczym (F90-F98).

nerwicowe, zwigzane
i pod postacia
(F40-F48) ;
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4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa ~- réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
miejsca*;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowej.

4 Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
geriatryczne
obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje oséb z
zaburzeniami
psychicznymi powyzej 60
roku zycia.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsca*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

lub

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowg - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej 1
terapii zajeciowej.

Organiczne zaburzenia psychiczne
wtacznie z zespolami objawowymi
(FOO-F09) ;

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39) .

5 Swiadczenia dzienne
leczenia zaburzen
nerwicowych obejmujace
diagnostyke i leczenie
0séb z zaburzeniami
nerwicowymi,
zaburzeniami osobowosci
i zachowania dorosiych.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
psycholog posiadajacy tytul
specjalisty w dziedzinie
psychologia kliniczna, zwany
dalej ,psychologiem
klinicznym” - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

2} osoba prowadzgca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 8 miejsc*;

3) pielegniarki.
2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia

Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze
stresem i pod postacia
somatyczna (F40-F48);

Zespoly behawioralne zwiazane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci 1
zachowania dorostych (F60-F69).
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do psychoterapii
indywidualneij;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowes.

Objasnienia:
= maksymalnie do liczby t6zek/miejsc zarejestrowanych
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Zatacznik nr 5

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH DZIENNYCH LECZENIA
UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

terapii uzaleznienia od
alkoholu

cbejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje oséb
uzaleznionych od
alkoholu i
wspdtuzaleznionych, a
takze oséb ryzykownie
pijacych, dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osdéb uzaleznionych.

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji Kody Miedzynarodowej
gwarantowanego Swiadczenia gwarantowanego Klasyfikacji Choréb i Problemdw
Zdrowotnych odpowiadajace
Swiadczeniu gwarantowanemu (ICD
10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia dzienne 1. Personel: Dla uzywajacych substancji

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien™® -

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien™ lub osoba, ktoéra
uczestniczy w udzielaniu
Swiadczen z zakresu
psychoterapii uzaleznienia i
wspbiuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien oraz posiada status
osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym dla
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, potwierdzony
zasdwiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowa
Agencji Rozwiazywania
Problemdw Alkoholowych albo
Krajowe Biurc do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien” -

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba,
ktéra uczestniczy w udzielaniu
swiadczen z zakresu
uzaleznienia i
wspbluzaleznienia pod nadzoren
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, posiadajaca status
osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym dla

lub

psychoaktywnych:

Uzywanie szkodliwe alkoholu
(F10.1);

Zespdl uzaleznienia od alkoholu
(F10.2);

Uzywanie szkodliwe kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu ( F19.1);

Zespbdl uzaleznienia od kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu ( F19.2);
Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykéw i
popeddéw (F63.8).

Dla cztonkéw rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspdéiuzaleznionych) :

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem
alkoholu (Z81.1);

Inne zaburzenia lekowe (F41);
Reakcia na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacia somatyczna (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe
Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60).

(F48);




Dziennik Ustaw Nr 101

— 5916 —

Poz. 583

instruktora terapii
uzaleznien, potwierdzony
zadwiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowa
Agencije Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych albo
Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien” -

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
miejsca*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*.

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia
do psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowej.
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2 Swiadczenia dzienne
terapii uzaleznienia od
substancii
psychoaktywnych
obejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje osdb
uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych i
wspdiuzaleznionych,
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych. W
ramach oddzialu
dziennego terapii
uzaleznienia od
substancji
psychoaktywnych moze
by¢ realizowany program
leczenia
substytucyjnego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, 1lub
lekarz w trakcie specjalizacii
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specialista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii

lub

uzaleznien***, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
miejsca*:;

5) psycholog - roéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*.

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia
do psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowej.

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne 1
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (uzywanie
szkodliwe F11.1-F19.1,

zespdl uzaleznienia (F11.2-
19.2), z wylaczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17);
Patologiczny hazard (F63.0):
Inne zaburzenia nawykéw 1
popeddw (F63.8).

Wyzej wymienione rozpoznania ze
wspdlistniejgcym rozpoznaniem:
inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcja mdézgu 1 choroba
somatyczna (F06);

zaburzenia osobowos$ci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcja

mézgu (FO07);
Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i

urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39); Zespoly behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59); Znaczne
zmiany zachowania powodujace
koniecznoé$é opieki lub leczenia
w przebiegu upo$ledzenia
umystowego lekkiego (F70.1);
Zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie i w wieku
mtodzienczym (F90-F98).

Dla czionkdéw rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspdtuzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem
innych substancii
psychoaktywnych (281.2);

Inne zaburzenia lekowe (F41l);
Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujgce pod
postacia somatyczna (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe
Specyficzne zaburzenia
osobowos$ci (F60) .

(F48);
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3 Swiadczenia dzienne
leczenia uzaleznien
obejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje osdb
uzaleznionych i
wspdiuzaleznionych,
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osdb uzaleznionych.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychcterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub oscba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
miejsca*;

lub

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*.

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia
do psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowei.

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

Uzywanie szkodliwe substancji
psychoaktywnych (F10.1-F1%.1), z
wylaczeniem uzywania szkodliwego
tytoniu (F17.1);

Zespdl uzaleznienia od alkoholu,
oplatdw, kanabinoli, lekéw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikédw oraz
uzywania kilku lub uzywania
innych substancji
psychoaktywnych(F10.2-F19.2), z
wylgczeniem uzaleznienia od
tytoniu (F17.2);

Inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu,
opiatéw, kanabinoli, lekéw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substanciji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem kilku lub uzZywaniem
innych substancii
psychoaktywnych (F10.8-F19.8), z
wylaczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu
(F17.8);

Zaburzenia psychiczne 1
zaburzenia zachowania
nieokres$lone, spowodowane
uzywaniem alkoholu, opiatdw,
kanabinoli, lekdéw uspokajajacych
i nasennych, kokainy, innych niz
kokaina substancii
stymulujacych, substancji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem
kilku lub uzywaniem innych
substancjl psychoaktywnych
(F10.9-F19.9), z wylaczeniem
zaburzen wynikajacych z palenia
tytoniu (F17.9);

Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykoéw i
popeddw (F63.8).

Dla czionkdéw rodzin i osdb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspdiuzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem
alkcholu (281.1);

Obciazenia rodzinne naduzywaniem
innych substancji
psychoaktywnych (Z81.2);

Inne zaburzenia lekowe (F41);
Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacia somatyczng {(F45);
Inne zaburzenia nerwicowe
Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60).

(F4d8);

Objasnienia:

*

maksymainie do liczby tézek/miejsc zarejestrowanych
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b osoba, ktéra posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z p6Zn. zm.) lub
posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktérych mowa w przepisach
wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pdZn. zm.)

***  osoba, ktdra uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspoétuzaleznienia
pod nadzorem specjalisty psychoterapii uzaleznien i posiada kwalifikacje instruktora terapii
uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii fub
w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwoséci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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Zatacznik nr 6

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH AMBULATORYJNYCH
PSYCHIATRYCZNYCH | LECZENIA SRODOWISKOWEGO (DOMOWEGO)
ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczenia Kody
gwarantowanego gwarantowanego Miedzynarodowej
Klasyfikacji
Chordb i Problemdéw
Zdrowotnych
odpowiadajace
swiadczeniu
gwarantowanenu
(ICD 10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia psychiatryczne Zaburzenia
ambulatoryjne dla dorosiych psychiczne 1
- porady, wizyty domowe lub zaburzenia
Srodowiskowe oraz sesje zachowania (F00-
psychoterapii: F99);

Obserwacja
medyczna 1 ocena
przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskie]
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe

okreslenie
leczonej jednostki
chorobowed);
Ogdlne badanie
psychiatryczne
(204.6) .

1l) Porada lekarska 1. Personel:

diagnostyczna - porada 1) lekarz specjalista w dziedzinie

rozpoczynajaca lub psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada

weryfikujaca proces specjalizacje I stopnia w dziedzinie

diagnostyczno- psychiatrii - réwnowaznik nie mniej niz

terapeutyczny, ktdry moze 1/4 etatu przeliczeniowego;

wymagaé¢ od 1 do 3 porad 2) lekarz specjalista w dziedzinie

diagnostycznych u Jjednego psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada

Swiadczeniobiorcy, specjalizacje I stopnia w dziedzinie

obejmujaca: psychiatrii, lub lekarz w trakcie

a) zebranie wywiadu, specjalizacii w dziedzinie

b) ocene stanu psychicznego |psychiatrii.
i somatycznego,
c) skierowanie na niezbedne [2. Pozostale warunki:

badanie psychologiczne, 1) czas udzielania porady wynosi co

d) niezbedne badania najmniej 45 minut;

diagnostyczne, 2) lekarz udziela $Swiadczen w wymiarze
e) niezbedne konsultacje nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
specjalistyczne, w tym poradni tygodniowo.

laboratoryine,

f) czynnosci

pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;
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2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut;

2) lekarz udziela Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut;

2) lekarz udziela $Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogilebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesédw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych, ocobejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog posiadajacy tytul specjalisty
w dziedzinie psychologia kliniczna,
zwany dalej ,psychologiem klinicznym”,
lub psycholog w trakcie specjalizacii w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog z udokumentowanym co najmniej
dwuletnim dos$wiadczeniem w pracy
klinicznej.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela 3wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b} niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.
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6) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnodci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wedlug
okreslonej metody; sesja
psychoterapii indywidualnej
moze by¢ realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospolecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymuigcej {po
zakoficzeniu psychoterapii
krotko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pd1 roku,
jako bezposrednia forma
wspbdlpracy ze
Swiadczeniobiorca,
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

1. Personel:
osoba, ktdéra speinia lacznie
nastepujace warunki:

1) posiada dyplom lekarza lub magistra:
psychologii, pielegniarstwa,
pedagogiki, resocjalizacji albo speinia
warunki okres$lone w art. 63 ust. 1
ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o
zawodzie psychologa 1 samorzadzie
zawodowym psychologdéw (Dz. U. Nr 73,
poz. 763, z pdin. zm.),

2) ukonczyla podyplomowe szkolenie w
zakresie oddzialywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowia, prowadzone metodami o
udowodnionej naukowo skutecznod$ci, w
szczegdlnosci metoda terapii
psychodynamicznej, poznawczo-
behawioralnej lub systemowej, w
wymiarze co najmniej 1200 godzin albo
przed 2007 r. ukonczyla podyplomowe
szkolenie w zakresie oddzialywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowia w wymiarze czasu okredlonym w
programie tego szkolenia,

3) posiada zaswiadczenie, zwane dalej
~certyfikatem psychoterapeuty”,
poswiadczajace odbycie szkolenia
wymienionego w pkt 2, zakonczonego
egzaminem przeprowadzonym przez komisje
zewnetrzng wobec podmiotu ksztalcacego,
w skiad ktdérej nie wchodza
przedstawiciele podmiotu ksztalcacego,
w szczegdlnosci powoclang przez
stowarzyszenia wydajace certyfikaty
psychoterapeuty

- zwana dalej ,osoba prowadzaca
psychoterapie”,

lub osoba, o ktdrej mowa w pkt 1,
posiadajaca status osoby uczestniczace]
co najmniej dwa lata w podyplomowym
szkoleniu, o ktérym mowa w pkt 2, oraz
posiadajaca zaswiadczenie wydane przez
podmiot prowadzacy ksztalcenie oraz
pracujgca pod nadzorem osoby
posiadajacej certyfikat
psychoterapeuty, zwana dalej ,osobg
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty”.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie problemdéw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é redziny
powodujaca ryzyko
wystgpienia zaburzen
psychicznych i1 somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wediug
okreé$lonej metody, w formie

1. Perscnel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
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od 6 do 12 sesji w okresie
pél roku;

pracy poradni tygodniowo.

8) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
swiadczeniobiorcodw,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
oséb, w formie:

a) psychoterapii
kroétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pél roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakoniczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdl roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) oscba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

9) Sesja wsparcia
psychospolecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedna
osobe lub w grupie 2 do 6
0sbb, kierowane do
$wiadczeniobiorcdw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoleczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoleczne moze
obejmowa¢ do 12 sesji w
okresie pd1 roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatxii lub psycholog kliniczny,
lub osoba prowadzaca psychoterapie;
2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzaca psychoterapie, lub osoba w
trakcie szkolenia de uzyskania
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela 3Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczeh w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

10) wWizyta, porada domowa
lub sSrodowiskowa - wizyta
lub porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu zamieszkania
$wiadczeniobiorcy.

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog -
samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania wizyty/porady wynosi
co najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela 3wiadczen w
wymiarze nie mnieiszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.
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2 Swiadczenia psychiatryczne

ambulatoryjne dla dorosiych
- porady, wizyty domowe lub
s$rodowiskowe:

Zaburzenia
psychiczne i
zaburzenia
zachowania
F99);
Obserwacja
medyczna 1 ocena
przypadkédw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej jednostki
chorobowed) ;
Ogélne badanie
psychiatryczne
(204.6) .

(FOO-

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u Jjednego
Swiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryijne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii - udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/4 etatu
przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje 1 stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) c¢zas udzielania porady wynosi c¢o
najmniej 30 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada

obejmujaca:

a} ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b} ocene stanu
somatycznego, np. przy

objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnos$nie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.
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4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogilebiocnej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesédw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
dos$wiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela 3wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

6) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoleczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 0s6b, kierowane do
$wiadczeniobiorcdw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoteczne
swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoleczne moze
obejmowac do 12 sesji w
okresie pdl roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny,
lub osoba prowadzaca psychoterapie;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii,
lub psycholog, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2} lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.
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7) Wizyta, porada domowa 1. Personel: lekarz specjalista w
lub Srodowiskowa - wizyta dziedzinie psychiatrii lub lekarz,
lub porada diagnostyczna, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
terapeutyczna lub dziedzinie psychiatrii, lub psycholog -
psychologiczna udzielana w samodzielnie lub w zespole z innym
miejscu zamieszkania pracownikiem.
$wiadczeniobiorcy.
2. Pozostale warunki:
1) czas udzielania wizyty/porady wynosi
co najmniej 60 minut;
2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;
3) psycholog udziela 3jwiadczen w
wymiarze nie mniej niz 1/3 czasu pracy
poradni tygodniowo.
Swiadczenia psychiatryczne Zaburzenia
ambulatoryjne dla dorosiych psychiczne i
- porady, wizyty domowe lub zaburzenia
$rodowiskowe: zachowania (F00-
F99);
Obserwacja
medyczna i ocena
przypadkéow

podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskie]
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okreélenie
leczonej jednostki
chorobowej) ;
Ogdlne badanie
psychiatryczne
(z04.6) .

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d} niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik nie mniej niz
1/4 etatu przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wedlug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut;

2) lekarz udziela swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
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pielegniarskie; poradni tygodniowo.
3) Porada lekarska 1. Personel:
kontrolna - porada lekarz specjalista w dziedzinie
obejmuijaca: psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
a) ogdlna ocene przebiegu specjalizacje I stopnia w dziedzinie
leczenia, psychiatrii, lub lekarz w trakcie
b} ocene stanu specjalizacji w dziedzinie
somatycznego, np. przy psychiatrii.
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych 2. Pozostale warunki:
zalecen odnosnie 1) czas udzielania porady wynosi co
kontynuacji leczenia; najmniej 15 minut;
2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.
4) Sesja wsparcia 1. Personel:
psychospolecznego - 1) lekarz specjalista w dziedzinie
oddziatywanie psychiatrii lub psycholog kliniczny,
psychospoteczne na jedna lub osoba prowadzaca psychoterapie;
osobe lub w grupie od 2 do 2) lekarz specjalista w dziedzinie
6 0sdb, kierowane do psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
$wiadczeniobiorcéw, ich specjalizacje I stopnia w dziedzinie
rodzin lub innych oséb psychiatrii, lub lekarz w trakcie
stanowiacych oparcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii,
spoteczne lub psycholog, lub osoba prowadzaca
swiadczeniobiorcy; wsparcie |psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
psychospoteczne moze o otrzymanie certyfikatu
obejmowad¢ do 12 sesji w psychoterapeuty.
okresie pd1 roku;
2. Pozostaie warunki:
1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;
2) lekarz udziela Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;
3) psycholog udziela 3$wiadczen w
wymiarze mniejszym niz 1/3 czasu pracy
poradni tygodniowo.
5) Wizyta, porada domowa 1. Personel:
lub Srodowiskowa - wizyta lekarz specjalista w dziedzinie
lub porada diagnostyczna, psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
terapeutyczna lub specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychologiczna udzielana w psychiatrii, lub psycholog -
miejscu zamieszkania samodzielnie lub w zespole z innym
$wiadczeniobiorcy. pracownikiem.
2. Pozostale warunki:
1) czas udzielania wizyty/porady wynosi
co najmniej 60 minut;
2) lekarz udziela sSwiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;
3) psychclog udziela Swiadczen w
wymiarze nie mniej niz 1/3 czasu pracy
poradni tygodniowo.
Swiadczenia psychiatryczne Schizofrenia,
ambulatoryjne dla dzieci i zaburzenia typu
miodziezy - porady, wizyty schizofrenii
domowe lub Srodowiskowe, (schizotypowe) 1
sesje psychoterapii, urojeniowe (F20-
programy: F29);
Zaburzenia
nastroju
(afektywne) (F30-
F39); Zaburzenia
nerwicowe,
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zwigzane ze
stresem i pod
postacia
somatyczng (F40-~
F48);

Zespoly
behawioralne
zwigzane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi (F50-
F59);
Upo$ledzenie
umystowe (F70-
F79);

Zaburzenia rozwoju
psychicznego
{(psychologicznego)
(F80-F89) ;
Zaburzenia
zachowania 1
emocji
rozpoczynajace sie
zwykle w
dziecinstwie i w
wieku
mtodzienczym(F90-
F98);
Nieokreslone
zaburzenia
psychiczne (F99);
Obserwacja
medyczna 1 ocena
przypadkow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe

okreslenie
leczonej jednostki
chorobowe]) .

1l) Porada lekarska 1. Personel:

diagnostyczna - porada 1) lekarz specjalista w dziedzinie

rozpoczynajaca lub psychiatrii dzieci i miodziezy lub

weryfikujaca proces psychiatrii dzieciecej - réwnowaznik

diagnostyczno- nie mniej niz 1/4 etatu;

terapeutyczny, ktéry moze 2) lekarz specjalista w dziedzinie

wymaga¢ od 1 do 3 porad psychiatrii dzieci i miodziezy lub

diagnostycznych u jednego psychiatrii dzieciecej lub lekarz,

$wiadczeniobiorcy i ktéry posiada specjalizacie I stopnia w

obejmuje: dziedzinie psychiatrii dzieci i

a) zebranie wywiadu, miodziezy lub psychiatrii dziecieced,

b} ocen¢ stanu psychicznego |lub lekarz w trakcie specjalizacji w

i somatycznego, dziedzinie psychiatrii dzieci i

c) skierowanie na niezbedne [mlodziezy, lub lekarz specjalista w

badanie psychologiczne, dziedzinie psychiatrii.

d} niezbedne badania

diagnostyczne, 2. Pozostale warunki:

e) niezbedne konsultacje 1) czas udzielania porady wynosi co

specjalistyczne, w tym najmniej 60 minut;

laboratoryine, 2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze

f) czynnosci nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy

pielegniarskie; poradni tygodniowo.

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;
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2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wedlug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a} ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d} czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegdlnosci przy objawach
polekowych,

¢) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktoéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacii w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno~
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u Jjednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie poglebionej
diagnostyki osobowosci,

b} oceng procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologicznag,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne padania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.
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6) Porada kompleksowo -
konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dzieciecym:
wstepne 1 kontrolne,
specjalistyczne $wiadczenie
dla osdéb z autyzmem
dzieciecym lub

innymi calosciowymi
zaburzeniami rozwoju (F84),
nieobjetych opiekg w
programie terapeutyczno-
rehabilitacyjnym dla oséb z
autyzmem dzieciecym; porads
moga by¢ objete rédwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem;
Swiadczenie jest udzielane
przez przynajmniej dwie
osoby z zespolu
specjalistéw 1 obejmuje
czynnosci takie jak:
a) zebranie wywiadu,
b) badanie stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) badanie psychologiczne
(w razie potrzeby z
zastosowaniem
specjalistycznych testow),
d) instruktaz 1
psychoedukacje dla rodzin,
e) konsultacje dla osdb
sprawujacych opieke nad
dzieémi w placéwkach,
prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zalecen w
formie indywidualnego
programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnege i wydania
zadwiadczenia i opinii w
formie pisemnej; porada
kompleksowo - konsultacyijna
dla osbéb z autyzmem
dzieciecym jest realizowana
tylko przez poradnie, ktore
speiniaja odpowiednie
warunki lokalowe (pokdj
obserwacji);

1. Personel: zespdl przeszkolony w
zakresie diagnostyki i terapii autyzmu:
1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii;
2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy 1lub
psychiatrii dzieciecej 1lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacije
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciece]j, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

3) lekarz specjalista w dziedzinie
pediatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
pediatrii;

4) psycholog;

5) osoba, ktéra ukonczyla studia wyzZsze
na kierunku pedagogika specjalna, zwana
dalej ,pedagogiem specjalnym”;

6) osoba, ktéra:

a) ukonczyla studia wyzsze na kierunku
lub w specjalnosci logopedia cbejmujace
W programie nauczania co najmniej 800
godzin ksztalcenia w zakresie logopedii
lub

b) ukonczyta studia wyzsze i uzyskala
tytul magistra oraz ukonczyia studia
podyplomowe z logopediil obejmujace co
najmniej 600 godzin ksztalcenia w
zakresie logopedii, 1lub

c) ukonczyla studia wyzZzsze 1 uzyskala
tytul magistra oraz ukohczyla przed
dniem wejscia w 2zycie rozporzadzenia
studia podyplomowe z logopedii

- zwana dale3j , logopeda”.

2. Pozostale warunki.

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela s$wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze mniejszym niz 1/3 czasu pracy
poradni tygodniowo.

7) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowe]
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej ~ do 25
sesji w okresie pdl rokuy,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakohiczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15

1. Personel:

osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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sesji w okresie pdl roku,
jako bezpodrednia forma
wspblpracy ze
$wiadczeniobiorcy
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

8) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcijonalnosé¢ rodziny
powodujacag ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wedlug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
poét roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1} czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela sSwiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

9) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
swiadczeniobiorcédw,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia;
sesja psychoterapii
grupowej, prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
0sdéb, w formie:

a) psychoterapii
krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdt roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujgcej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdi roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

10) Sesja wsparcia
psychospolecznego -
oddzialywanie
psychospoteczne na jedng
osobe lub w grupie od 2 do
6 oséb, kierowane do
$wiadczeniobiorcdw, ich
rodzin lub innych osdéb
stanowigacych oparcie
spoieczne
swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowa¢ do 12 sesji w
okresie pé1 roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny,
lub osoba prowadzaca psychoterapie;
2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.




Dziennik Ustaw Nr 101

— 5932 —

Poz. 583

11) wizyta, porada domowa
lub $rodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu pobytu
$wiadczeniobioxrcy;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog w zespole z
pielegniarka.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania wizyty lub porady
wynosi co najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

12) Program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla oséb z
autyzmem dzieciecym -
zespdl Swiadczen
udzielanych
$wiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catodciowych zaburzen
rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji
objawdw
psychopatologicznych,
poprawy w funkcjonowaniu
emocjonalnym, spolecznym i
poznawczym, poprawy w
porozumiewaniu sie
werbalnym 1 niewerbalnym,
usamodzielnienia i
przygotowania do 2zycia w
wieku dorosiym; programem
moga by¢ objete rdéwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem; program
jest realizowany przez
zespdl specjalistoéw i
obeijmuje:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajace na indywidualnej
terapii psychologicznej,

b) terapie i1 poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,
c) terapie zaburzen mowy
oraz porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicdw,
e) grupowe zajecia
terapeutyczne {(grupy 5-10
Swiadczeniobiorcdédw, minimum
2 osoby personelu} -
lacznie dla jednego
s$wiadczeniobiorcy do 360
godzin leczenia w ciagu
roku; program moze byc
realizowany w poradniach
zdrowia psychicznego dla
dzieci i1 miodziezy jako
$wiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od
innych $wiadczen
udzielanych w poradni oraz
jako sSwiadczenie podstawowe
w poradniach dla oséb z
autyzmem dzieciecym.

1. Personel: zespdl w skiladzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacie
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog;
3) pedagog specjalny:;

4) logopeda;

5) osoba, ktéra:

a) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1997
r. studia wyzsze na kierunku
fizjoterapia zgodnie ze standardami
ksztalcenia okredlonymi w przepisach
odrebnych lub

b) rozpoczela przed dniem 1 stycznia
1998 r. studia wyzsze na kierunku
rehabilitacja ruchowa 1 uzyskaia tytul
magistra na tym kierunku, lub

c) rozpoczela przed dniem 1 stycznia
1998 r. studia wyZsze w Akademii
Wychowania Fizycznego i uzyskata tytul
magistra oraz ukonczyla specjalizacije I
lub II stopnia w dziedzinie
rehabilitacji ruchowedj, lub

d) rozpoczela przed dniem 1 stycznia
1980 r. studia wyzsze na kierunku
wychowanie fizyczne i uzyskata tytui
magistra na tym kierunku oraz ukonczyia
w ramach studiéw dwuletnig
specjalizacje z zakresu gimnastyki
leczniczej lub rehabilitacji ruchowe]
potwierdzona legitymacja instruktora
rehabilitacji ruchowej lub gimnastyki
lecznicze]j, lub

e} rozpoczela przed dniem 1 stycznia
1980 r. studia wyzsze na kierunku
wychowanie fizyczne i uzyskala tytuil
magistra na tym kierunku oraz ukonczyia
3 - miesieczny kurs specjalizacyjny z
rehabilitacji, lub

f) ukonczyta szkole policealna
publiczna lub niepubliczna o
uprawnieniach szkoly publicznej i
uzyskala tytul zawodowy technik
fizjoterapii

- zwana dalej ,fizjoterapeutg”;

6) osoba, ktdra ukonczyla policealna
szkole $rednia i uzyskata dyplom
terapeuty zajeciowego albo ukonczyta
szkole wyzsza lub wyzsza szkoie
zawodowg na kierunku lub w specjalnosci
terapia zajeciowa, realizujaca

w programie nauczania co najmniej cele,
tresci ksztalcenia oraz liczbe godzin,
objete podstawa programowg ksztalcenia
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w zawodzie terapeuta zajeciowy, i
uzyskala tytul licencjata, lub osoba z
innym wyksztalceniem, ktéra uzyskata
pozytywna opinie kierownika os$rodka
prowadzacego terapie zajeciowa dla
chorych psychicznie, po ¢o najmniej
rocznej praktyce w zakresie terapii
zajeciowej w tym odrodku, zwana dalej
»0s0ba prowadzaca teraple zajeciowg”.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania programu wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela s$wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

5 Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dzieci i
mtodziezy - porady, wizyty
domowe lub Srodowiskowe,
sesje psychoterapii:

Schizofrenia,
zaburzenia typu
schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-
F29);

Zaburzenia
nastroju
(afektywne) (F30-
F39); Zaburzenia
nerwicowe,

zwigzane ze
stresem i pod
postacig
somatyczng (F40-
F48);

Zespoly
behawioralne
zwigzane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi (F50-
F59);
Uposledzenie
umysiowe (F70-
F79);

Zaburzenia rozwoju
psychicznego
(psychologicznego)
(F80-F89);
Zaburzenia
zachowania i
emocji
rozpoczynajace sie
zwykle w
dziecinstwie i w
wieku
miodzienczym(F90-
F98);

Nieokres$lone
zaburzenia
psychiczne (F99);
Obserwacja
medyczna i ocena
przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej jednostki
chorobowed) .
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1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, Kktéry mozZe
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
dwiadczeniobiorcy i
obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na
niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacie
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej - réwnowaznik
nie mniej niz 1/4 etatu;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wedlug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryijne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mitodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, Ww
szczegdbdlnodci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacii w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut;

2) lekarz udziela Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
dos$wiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut;

2) psycholog udziela $wiadczenh w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.
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b) ocene procesédw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychelogicznych,

d} wykonanie niezbednych
konsultaciji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psycheologiczna,
b} niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

6) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedlug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospolecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krdétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pét roku,
jako bezposrednia forma
wspdlpracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

1. Personel:

osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzinag
stanowigaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$é¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wediug
okre$lonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.
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pdr roku;

8) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
$wiadczeniobiorcédw,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia;
sesja psychoterapii
grupowej, prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
oséb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdt roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- lub
diugoterminowedj) - do 15
sesji w okresie pé: roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

8) Sesja wsparcia
psychospolecznego -
oddziatywanie
psychospoleczne na jedng
oscbe lub w grupie od 2 do
6 0sdéb, kierowane do
Swiadczenicobiorcodw, ich
rodzin lub innych osdb
stanowiacych oparcie
spoleczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoleczne moze
obejmowaé do 12 sesji w
okresie pél roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny,
lub osoba prowadzaca psychoterapie;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii,
lub psycholog, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1} czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela 3wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

10) Wizyta, porada domowa
lub $rodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu pobytu
Swiadczeniobiorcy;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog w zespole z
pielegniarka.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania wizyty lub porady
wynosi co najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Leczenie nerwic - porady
lub sesje psychoterapii.

Zaburzenia
nerwicowe,
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zwigzane ze
stresem i1 pod
postacia
somatyczng
F48) ;
Zespoly
behawioralne
zwigzane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi
F59);
Zaburzenia
osobowosci i
zachowania
dorosiych
F69)
Obserwacja
medyczna i ocena
przypadkow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (z203)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej jednostki
chorobowed) .

(F40-

(F50-

(F60-

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

¢) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryine,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) lekarz udziela $Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

2) porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wedlug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.
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a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegdlnosci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

2. Pozostalte warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacii
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel: psycholog kliniczny.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela Swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

5) porada psychologiczna -
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b} niezbedne dodatkowe 1
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog kliniczny.

2. Pozostale warunki:

1} czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2} psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencii kryzysowed]
(pomocy psychospolecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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sesji w okresie pdt roku,
jako bezposrednia forma
wspdipracy ze
$wiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
s$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

7) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
cznaczajacych
dysfunkcjonalnos¢é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czilonka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pdt roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

8) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
swiadczeniobiorcédw,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
oséb, w formie:

a) psychoterapii
krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdl roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdl roku;

1. Personel:

dwie osoby prowadzace psychoterapie lub
osoba prowadzgca psychoterapie i osoba

ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostalte warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

9) sesja wsparcia
psychospolecznego -
oddziatywanie
psychospoleczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 osdb, kierowane do
Swiadczeniobiorcdw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoleczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoleczne moze
obejmowa¢ do 12 sesji w
okresie pdél roku;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczenh w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Swiadczenia seksuologiczne
i patologii wspdlzycia -

Zaburzenia
nerwicowe,
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porady lub sesje
psychoterapii.

zwigzane ze
stresem 1 pod
postacia
somatyczna {(F40-
F48);

Zespoty
behawioralne
zwiazane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi
F59);
Zaburzenia
osobowos$ci 1
zachowania
dorostych
F69) .

(F50-

(F60-

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moie
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

¢) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacie
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie seksuologii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniei 45 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

2) porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdédw leczenia,
¢} niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnojci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
seksuologii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 30 minut;

2} lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
seksuologii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 15 minut;

2) lekarz udziela $Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo.

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem

1. Personel:
psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
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wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczenioblorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebione]
diagnostyki osobowosci,
b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy kliniczned.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

5) porada psychologiczna -
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostaile warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmnied 45 minut;

2) psycholog udziela swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencii kryzysowej
(pomocy psychospolecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pbét roku,
c) psychoterapii
dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujgcej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowesj) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposrednia forma
wspdipracy ze
swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

1. Personel: osoba prowadzaca
psychoterapie.

2. Pozostaite warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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7) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie problemdéw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czilonka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pdt roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1} czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela Swiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela Swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

8) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
$wiadczeniobiorcdw,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana z grupa od 6 do
12 osbéb, w formie:

a) psychoterapii
krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdt roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku;

1. Personel:

dwie osoby prowadzace psychoterapie lub
osoba prowadzaca psychoterapie 1 osoba

ubiegajaca sie o uzyskanie certyfikatu

psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

9) sesj)a wsparcia
psychospolecznego -
oddzialtywanie
psychospoleczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 0sdb, kierowane do
Swiadczeniobiorcéw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoleczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospotleczne moze
obejmowa¢ do 12 sesii w
okresie pdl roku.

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie seksuologii,
lub psycholog, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o uzyskanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Swiadczenia psychologiczne
- porady lub sesje
psychoterapii:

Zaburzenia
nerwicowe,
zwiazane ze
stresem i pod
postacia
somatyczna
F48);
Zespoly
behawioralne
zwigzane 2z
zaburzeniami

(F40-
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fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi
F59);
Zaburzenia
osobowosci 1
zachowania
dorostych
F69);
Zaburzenia
zachowania 1
emocii
rozpoczynajace sie
zwykle w
dziecinstwie i w
wieku mlodzienczym
(F90-F98) .

(F50-

(F60~-

1) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymagaé¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie poglebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdéw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

2) porada psychologiczna -
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujgca:

a) pomoc psychologicznag,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2, Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 45 minut;

2) psycholog udziela Swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

3) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
{(pomocy psychospolecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2

1. Personel:

osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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tygodni,

b) psychoterapii
kréotkoterminowej - do 25
sesji w okresie pd} roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujgcej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposrednia forma
wspdipracy ze
Swiadczeniobiorcsy
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

4) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawicna na
przepracowanie nasilajacych
sie problemédw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos¢é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapilenia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czilonka rodziny,
prowadzona wedlug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pdét roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

5) sesja psychoterapii
grupowej - sesija
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcdw,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osdb, w formie:

a) psychoterapii
krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdét roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesjl w okresie pdél roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut;

6) sesja wsparcia
psychospolecznego -
oddzialywanie
psychospoieczne na jedna
osobe lub w grupie 2 do 6
0séb, kierowane do
$wiadczeniobiorcéw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoleczne moze
obejmowadé do 12 sesji w

1. Personel:

psycholog kliniczny lub osoba
prowadzaca psychoterapie, lub
psycholog, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowc.
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okresie pbdt roku.

Swiadczenia dla osdb z
autyzmem dzieciecym lub
innymi calosciowymi
zaburzeniami rozwoju:

Catosciowe
zaburzenia
rozwojowe
Obserwacija
medyczna i ocena
przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (203)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej jednostki
chorobowej) .

(F84);

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

£) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii -
zatrudniony w réwnowazniku nie mniej
niz 1/4 etatu przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specializacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie @psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki:

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 60 minut;

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy
poradni tygodniowo.

2) porada kompleksowo -
konsultacyjna dla osdb z
autyzmem dzieciecym:
wstepne i1 kontrolne,
specjalistyczne $wiadczenie
dla oséb z autyzmem
dzieciecym lub innymi
catodciowymi zaburzeniami

rozwoju (F84), niecbjetych
opieka w programie
terapeutyczno-

rehabilitacyjnym dla oséb z
autyzmem dzieciecym; porada
moga by¢ objete roéwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem;
$wiadczenie jest udzielane
przez przynajmniej dwie
osoby z zespoiu
specjalistéw 1 obejmuje
czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) badanie psychologiczne
(w razie potrzeby z
zastosowaniem
specjalistycznych testéw),
d) instruktaz i
psychoedukacje dla rodzin,

1., Personel: zespdl przeszkolony w
zakresie diagnostyki i terapii autyzmu:
1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii;
2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacije
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

3) lekarz specjalista w dziedzinie
pediatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
pediatrii;

4) psycholog lub psycholog kliniczny;
5) pedagog specjalny;

6) logopeda.

2. Pozostale warunki.

1) czas udzielania porady wynosi co
najmniej 6C minut; .

2) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
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e} konsultacje dla oséb
sprawujacych opieke nad
dzie¢mi w placdédwkach,
prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zalecen w
formie indywidualnego
programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego i wydania
zaswiadczenia i opinii w
formie pisemnej; porada
kompleksowo - konsultacyjna
dla osdéb z autyzmem
dzieciecym Jjest realizowana
tylko przez poradnie, ktoére
speiniaja odpowiednie
warunki lokalowe (pokd3d
obserwacji);

wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

3) program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla oséb z
autyzmem dzieciecym -
zespdl swiadczen
udzielanych
$wiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
calodciowych zaburzen
rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji
objawdw
psychopatologicznych,
poprawy w funkcjonowaniu
emocjonalnym, spolecznym i
poznawczym, poprawy w
porozumiewaniu sie
werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia i
przygotowania do 2zycia w
wieku dorosiym; programemn
moga by¢ objete réwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem; program
jest realizowany przez
zespdl specjalistédw 1
obejmuie:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajace na indywidualnej
terapii psychologicznej,

b) terapie i poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,
C) terapie zaburzen mowy
oraz porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicéw,
e) grupowe zajecia
terapeutyczne {grupy 5-10
Sdwiadczeniobiorcédw, minimum
2 osoby personelu - tacznie
dla jednego
$wiadczeniobiorcy do 360
godzin leczenia w ciagu
roku; program moze byc¢
realizowany w poradniach
zdrowla psychicznego dla
dzieci i mtodziezy jako
$wiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od
innych swiadczen
udzielanych w poradni oraz
jako swiadczenie podstawowe
w poradniach dla osdéb z
autyzmem dzieciecym.

1. Personel: zespdl w skiladzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specializacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciece]j, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2} psycholog kliniczny lub psycholog;
3) pedagog specjalny;

4) oraz odpowiednio do potrzeb:
logopeda, fizjoterapeuta, osoba
prowadzaca terapie zajeciows.

2. Pozostate warunki:

1) czas udzielania programu wynosi co
najmniej 60 minut;

2} lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy
poradni tygodniowo;

3) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

10

Leczenie srodowiskowe
(domowe) - porady, wizyty
domowe lub $rodowiskowe,
sesje psychoterapii,
udzielane w $rodowisku

Organiczne
zaburzenia
psychiczne
wigcznie z
zespolami
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zamieszkania, ujete w
kompleksowy program
terapeutyczny; realizowane
przez zespdl leczenia
$rodowiskowego lub domowego
w ramach kompleksowe]
opieki nad
$wiadczeniobiorca i jego
rodzing:

objawowymi (FOC-
F09);
Schizofrenia,
zaburzenia typu
schizofrenii
(schizotypowe) 1
urojeniowe (F20-
F29);
Zaburzenia
nastroju
{afektywne)
F39);
Catosciowe
zaburzenia
rozwojowe (F84);
Inne zaburzenia

(F30-

psychiczne (F00-
F99) wymagajace
opieki

$rodowiskowe] z
powodu znacznego
stopnia zaburzenia
funkcjonowania
spotlecznego.

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy 1
obejmuie:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacie
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik nie mniej niz
1/4 etatu przeliczeniowego;

2} lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

2) porada lekarska
terapeutyczna ~ kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego, obejmujaca
ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryine,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktoéry posiada
specijalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) porada lekarska
kontrolna - porada

obejmujaca:

a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy

objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
perady wynosi co najmniej 15 minut.

4) porada psychologiczna

1. Personel:
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diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie poglebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
dosdwiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

5) porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmuiaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi c¢o najmniej 45 minut.

6) wizyta, porada domowa
lub srodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu pobytu
dwiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie
wediug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze rodzin lub opiekundw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje i koordynacije
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii,
lub psycholog, lub pielegniarka, lub
osoba, ktéra posiada wiedze i
umiejetno$ci w zakresie terapii
srodowiskowej osdéb z zaburzeniami
psychicznymi potwierdzone
za$wiadczeniem wydanym przez kierownika
zakladu opieki zdrowotnej, w ktérym
wykonuje obowiazki na stanowisku
terapeuty $rodowiskowego, zwana dalej
~terapeuta Srodowiskowym” -
samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem

albo

2) zespdl przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii osdéb z autyzmem:
lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, psycholog kliniczny,
pedagog specjalny, logopeda.

2. Pozostalte warunki: czas udzielania
wizyty lub porady wynosi co najmniej 60
minut w przypadku wizyty lub porady
miejscowej, a w przypadku wizyty lub
porady zamiejscowej -~ co najmniej 90
minut.

7) wizyta osoby prowadzacej
terapie srodowiskowgy -
wizyta, udzielana przez
osobe prowadzaca terapie
srodowiskowa, dotyczaca
takze rodzin lub opiekunédw
i obejmujaca:

a) oceng postepu leczenia,
b) realizacje 1 koordynacie
zadan zaplanowanych w

1. Personel: terapeuta $rodowiskowy.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty wynosi co najmniej 45 minut.
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indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne kierowanie do
lekarza lub psychologa
lekarza, w razie potrzeby,
d) dzialania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
swiadczeniobiorcy z
placédwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

8) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedilug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospolecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
kréotkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdl roku,
Cc) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposrednia forma
wspdipracy ze
$Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu 1
utrzymywaniu mocnych cech
swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

1. Personel:

osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

9) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$é¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pé1 roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty:

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

10) sesja psychoterapii
grupowej -

sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okres$lonej metody,
realizowana z grupg od 6 do
12 oséb, w formie:

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesii wynosi co najmniej 60 minut.




Dziennik Ustaw Nr 101 — 5950 — Poz. 583
a) psychoterapii
krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pél roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesjli w okresie roku,
c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowed) - do 15
sesji w okresie pbé: roku;
11) sesja wsparcia 1. Personel:
psychospolecznego - lekarz specjalista w dziedzinie
oddzialywanie psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
psychospoteczne na jedna specjalizacje I stopnia w dziedzinie
osobe lub w grupie od 2 do psychiatrii, lub lekarz w trakcie
6 oséb, kierowane do specjalizacji w dziedzinie
$wiadczeniobiorcédw, ich psychiatrii, lub psychclog, lub osoba
rodzin lub innych osdéb prowadzaca psychoterapie, lub osoba
stanowigcych oparcie ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
spoleczne psychoterapeuty.
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoleczne moze 2. Pozostale warunki: czas udzielania
obejmowa¢ do 12 sesji w sesji wynosi co najmniej 60 minut.
okresie pdél roku.
11 |Leczenie srodowiskowe Organiczne
(domowe) - porady, wizyty zaburzenia
domowe lub Srodowiskowe, psychiczne
udzielane w $rodowisku wigcznie z
zamieszkania, ujete w zespolami
kompleksowy program objawowymi (F00-
terapeutyczny; realizowane F09);
przez zespbdl leczenia Schizofrenia,
Srodowiskowego lub domowego zaburzenia typu
w ramach kompleksowej schizofrenii
opieki nad (schizotypowe) i
$wiadczeniobiorca 1 jego urojeniowe (F20-
rodzing: F29);
Zaburzenia
nastroju
. (afektywne) (F30-

F39);
Catosciowe
zaburzenia
rozwojowe (F84);
Inne zaburzenia
psychiczne (F0O-
F99) wymagajace
opieki
$rodowiskowej z
powodu znacznego
stopnia zaburzenia
funkcjonowania
spolecznego.

1) porada lekarska 1. Personel:

diagnostyczna - porada 1) lekarz specjalista w dziedzinie

rozpoczynajaca lub psychiatrii - réwnowaznik nie mniej niz

weryfikujaca proces 1/4 etatu przeliczeniowego;

diagnostyczno- 2) lekarz specjalista w dziedzinie

terapeutyczny, ktéry moze psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada

wymaga¢ od 1 do 3 porad specjalizacje I stopnia w dziedzinie

diagnostycznych u jednego psychiatrii, lub lekarz w trakcie

Swiadczeniobiorcy i specjalizacji w dziedzinie

obejmuje: psychiatrii.

a) zebranie wywiadu, 2. Pozostale warunki: czas udzielania

b) ocene stanu psychicznego |porady wynosi co najmniej 45 minut.

i somatycznego,

¢) skierowanie na niezbedne

badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania

diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
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specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
plelegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
¢) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlnag ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specializacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacii w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebionej
diagnostyki osobowosci,

b) oceng procesdw
poznawczych,

c¢) ocene innych dyspozycji
psychicznych, obejmujaca
badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi
psychologicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
do$wiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

5) porada psychologiczna -
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b} niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

6) wizyta, porada domowa
lub srodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu zamieszkania
$wiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub
pielegniarka, 1lub

terapeuta Srodowiskowy - samodzielnie
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terapeutycznego, dotyczaca
takze rodzin lub opiekunoéw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje i koordynacie
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia;

lub w zespole z innym pracownikiem
albo

2) zespbdl przeszkolony w zakresie
diagnostyki 1 terapii osdéb z autyzmem:
lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, psycholog kliniczny,
pedagog specjalny, logopeda.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty lub porady wynosi co najmniej 60
minut w przypadku wizyty lub porady
miejscowej, a w przypadku wizyty lub
porady zamiejscowej - co najmniej 90
minut.

7) wizyta osoby prowadzace]
terapie $rodowiskowa -
wizyta, udzielana przez
osobe prowadzaca terapie
$rodowiskowg, dotyczaca
takze rodzin lub opiekunéw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje i koordynacje
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne kierowanie do
lekarza lub psychologa
lekarza, w razie potrzeby,
d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
$wiadczeniobiorcy z
placéwka, przed ustaleniem
diagnozy i1 indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel: terapeuta $rodowiskowy.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty wynosi co najmniej 45 minut.

8) sesja wsparcia
psychospoiecznego -
oddziatywanie
psychospoleczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 0s6b, kierowane do
$wiadczeniobiorcdw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoieczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowad do 12 sesji w
okresie pdél roku.

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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Zatacznik nr 7

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH AMBULATORYJNYCH
LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

sesje psychoterapii,
programy, w tym mozliwo$¢
wizyty instruktora terapii
uzaleznient oraz leczenia
substytucyjnego:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacjl $wiadczenia Kody Miedzynarodowej
gwarantowanego gwarantowanego Klasyfikacji Choréb i
Probleméw zZdrowotnych
(ICD10) odpowiadajace
$wiadczeniu
gwarantowanemu
1 2 3 4
1 |{Leczenie uzaleznien: Dla uzywajacych
swiadczenia udzielane substancji
przez porady, wizyty, psychoaktywnych:

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji

psychoaktywnych (F10-
F19};

Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia
nawykéw i popeddw

(F 63.8);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).

Dla czlonkdéw rodzin i
osdéb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspéiuzaleznionych) :

Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(z81.1):

Obciazenia rodzinne
naduzywaniem innych
substancji
psychoaktywnych
(281.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41):

Reakcja na ciezki
stres i zaburzenia
adaptacyine (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45);

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych ©
chorobe lub stany
podobne (z03).
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terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takzZze o0so6b
wspdluzaleznionych,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
$wiadczeniobiorcy 1
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego 1
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wediug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdb
wspbluzaleznionych 1
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene postepdw
leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryijne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuuijaca
leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze oséb
wspbtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii

psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog posiadajacy tytul
specjalisty w dziedzinie psychologia
kliniczna, zwany dalej ,psychologiem
klinicznym”, lub psycholog w trakcie
specijalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog posiadajacy co
najmniej dwuletnie dos$wiadczenie w
pracy klinicznej, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien*, lub osoba,
ktéra uczestniczy w udzielaniu
Swiadczen z zakresu psychoterapii
uzaleznienia 1 wspdluzaleznienia pod
nadzorem specjalisty psychoterapii
uzaleznien oraz posiada status osoby
uczestniczacej w programie szkoleniowym
dla specjalisty psychoterapii
uzaleznien, potwierdzony zaswiadczeniem
wydanym odpowiednio przez Panstwowg
Agencji Rozwigzywania Problemédw
Alkoholowych albo Krajowe Biuro do
Spraw Przeciwdziatania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien”.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

l.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacii w dziedzinie

psychiatrii, lub psychoclog kliniczny,
lub psycholog w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien*, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. Personel:

specijalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, 1lub osoba, ktéra
uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z
zakresu uzaleznienia i
wspdtuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii uzaleinien,
posiadajaca status osoby uczestniczacej
w programie szkoleniowym dla
instruktora terapii uzaleznien,
potwierdzony zas$wiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
albo Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, zwana
dalej ,osoba ubiegajaca sie o
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uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placdwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnojci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wedilug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osob
uzaleznionych lub
wspodtuzaleznionych;

otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzalezinien”.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. FPersonel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o cotrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznienn, lub osoba, ktoéra speilnia
tacznie nastepujace warunki:

1) posiada dyplom lekarza lub magistra:
psychologii, pielegniarstwa,
pedagogiki, resocjalizacji albo speilnia
warunki okreslone w art. 63 ust. 1
ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o
zawodzie psychologa i samorzadzie
zawodowym psychologdéw (Dz. U. Nr 73,
poz. 763, z pdin. zm.),

2) ukonczyta podyplomowe szkclenie w
zakresie oddzialywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowia, prowadzone metodami o
udowodnionej naukowo skutecznos$ci, w
szczegdlnosci metoda terapii
psychodynamicznej, poznawczo-
behawioralnej lub systemowej, w
wymiarze co najmniej 1200 godzin albo
przed 2007 r. ukonczyita podyplomowe
szkolenie w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowia w wymiarze czasu ckres$lonym w
programie tego szkolenia,

3) posiada zaswiadczenie, zwane dalej
scertyfikatem psychoterapeuty”,
poéwiadczajace odbycie szkolenia
wymienionego w pkt 2, zakonczonego
egzaminem przeprowadzonym przez komisje
zewnetrzng wobec podmiotu ksztalcacego,
w sklad ktérej nie wchodza
przedstawiciele podmiotu ksztalcacego,
w szczegdlnosci powolang przez
stowarzyszenia wydajace certyfikaty
psychoterapeuty, zwana dalej ,osoba
prowadzaca psychoterapieg”,

lub osoba, o ktdérej mowa w pkt 1,
posiadajaca status osoby uczestniczace]j
co najmniej dwa lata w podyplomowym
szkoleniu, o ktérym mowa w pkt 2, ora:z
posiadajaca zaswiadczenie wydane przez
podmiot prowadzacy ksztalcenie ora:z
pracujgca pod nadzorem osoby
posiadajacej certyfikat
psychoterageuty, zwana dalej ,osobg
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty”.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut oraz
do 50 godzin w okresie roku.




Dziennik Ustaw Nr 101

— 5956 —

Poz. 583

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleinie od liczby
osdb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
swiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 osdéb (dotyczy takze
0s6b wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdiuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
(dotyczy takze osdb
wspbtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
dwiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdluzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznieni, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostalte warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Swiadczenia antynikotynowe
- udzielane przez porady,
wizyty, sesje
psychoterapii, w tym
mozliwo$é wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane paleniem
tytoniu (F17);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).

Dla czionkéw rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspdiluzaleznionych) :

Obciazenia rodzinne
innymi zaburzeniami
psychicznymi i
zaburzeniami
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1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktoéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze oséb
wspdtuzaleznionych 1
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego 1
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacie
specjalistyczne, w tym
laboratoryijne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wediug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze oséb
wspdtuzaleznionych i
obejmujgca ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryijne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takzie osdb
wspbdluzaleznionych i
obejmujaca:

1.Perscnel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie

doswiadczenie w pracy klinicznej, 1lub

specjalista psychoterapii uzaleznien*,
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

l.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog kliniczny,
lub psycholog w trakcie specjalizacji w

dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien*, lub osoba

ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2., Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ublegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

zachowania (Z81.3);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (z03).
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a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

¢) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dzialania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placéwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia:

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okredlonej metody; mozliwe
jest udzielanie
swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujgcych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdluzaleznionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzina (dotyczy osdb
wspdluzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osdb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okreélonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocijonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowe] - sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 oséb (dotyczy takzie
oséb wspdiuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspdltuzaleznionych;

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie
roku.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien®
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi c¢o najmniej 60 minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sieg
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.
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7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
{dotyczy takze osdb
wspdluzaleznionych),
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osocba ubiegajaca sie
© otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Swiadczenia terapii
uzaleznienia i
wspdluzaleznienia od
alkoholu - udzielane przez
porady, wizyty lub sesje
psychoterapii, w tym
mozliwodé wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
alkoholu (F10);
Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
kilku substancji
psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia
nawykéw i popeddw (F
63.8);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (203).

Dla czionkéw rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspdiluzaleznionych):

Obciazenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(z81.1);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);

Reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45);

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48):;
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdéw
podeijrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).
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diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osdb
wspdiuzaleznionych i
cbejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

¢) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryijne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wediug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze oséb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

¢} niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze oséb
wspétuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2} psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie
doswiadczenie w pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii uzaleznien®,
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

l.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog kliniczny,
lub psycholog w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien*, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.
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d) dziatania informacyjno-
-motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
S$wiadczeniobiorcy z
placédwka przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problemédw i
trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
swiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspéluzalezinionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej -~ sesja 2
rodzing (dotyczy oséb
wspdiuzaleznionych,
niezaleinie od liczby
0sbb), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogltebionych, cbejmuiacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesija
realizowana z grupa od 6
do 12 oséb (dotyczy takze
oséb wspdtuzaleinionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
(dotyczy takze oséb
wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych

1. Personel:

specijalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciagu dnia oraz do 50 godzin w okresie
roku.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien®
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

1. Personel:

specijalista psychoterapii uzaleinien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
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leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdluzaleznionych.

sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Swiadczenia terapii
uzaleznien dla dzieci i
mlodziezy - udzielane
przez porady, wizyty*,
sesje psychoterapii, w tym
mozliwos$é wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze oséb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
s$wiadczeniobiorcy i

Porada lub wizyta diagnostyczna

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji
psychoaktywnych
F19);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia
nawykéw i popeddw

(F 63.8);

Obserwacja medyczna 1
ocena przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (203).

(F10-

Dla czlonkéw rodzin i
osdb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspétuzaleznionych) :

Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(281.1);

Obciazenia rodzinne
naduzywaniem innych
substancji
psychoaktywnych
(281.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);

Reakcja na ciezki
stres i zaburzenia
adaptacyjne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45) ;

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60) ;

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).
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rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacije
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osob
wspdiuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene postepodw
leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuuijaca
leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osoéb
wspdluzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
$wiadczeniobiorcy z
placdwka, przed ustaleniem
diagnozy 1 indywidualnego
planu leczenia;

dos$wiadczenie w pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii uzaleznient,
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45

minut.

1.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specijalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog kliniczny,
lub psycholog w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien*, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut,

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.
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4) sesja psychoterapii
indywidualne) - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problemdw i
trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspdiuzaleznionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesija z
rodzinag (dotyczy osdb
wspdluzaleznionych,
niezaleznie od liczby
0sdb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspdluzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 oséb (dotyczy takze
oséb wspdituzaleznionych),
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okredlonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspodiuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
(dotyczy takze osdb
wspéiluzaleznionych},
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocijonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleinien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut oraz
do 50 godzin w okresie roku.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzgca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych niz

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:




Dziennik Ustaw Nr 101

— 5965 —

Poz.

583

alkohol - udzielane przez
porady, wizyty, sesije
psychoterapii lub
programy:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osdb
wspdtuzaleznionych 1
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
$wiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie

psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specializacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy c¢o najmniej dwuletnie
doswiadczenie w pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii uzalezinien*,
lub oscba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specialisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substancii
psychoaktywnych
F19);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia
nawykéw i popeddw (F
63.8):

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (z03).

(F11-

Dla czionkéw rodzin
(wspdtuzaleznionych) :

Obcigzenie rodzinne
naduzywaniem innych
substancii
psychoaktywnych
(281.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);
Reakcja na ciezki
stres i1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podcobne (Z03).

Dla uczestnikodw
programu leczenia
substytucyjnego:

Zespdl uzaleznienia
od opiatdéw (F11.2).
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c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

laboratoryine,

f) czynnosci
pielegniarskie,

2) porada lub wizyta

porada lub wizyta

takze osdb
wspdluzaleznionych i
obejmujaca ocene:

somatycznego,

tym laboratoryjne,

d) czynnosci
plelegniarskie;

terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca

dotyczaca takze osdb
wspdiuzaleznionych 1
obejmujaca:

b} realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

na konsultacje do

etaple kontaktu
Swiadczeniobiorcy z

planu leczenia;

stanowigca element

nastawiona na
przepracowanie

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

terapeutyczna - kolejna
kontynuujaca leczenie

wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca

a) stanu psychicznego i

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne,

3) wizyta instruktora

leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,

a) ocene postepu leczenia,

c) niezbedne skierowania

specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno

- motywacyjne na wstepnym

placdéwka, przed ustaleniem
diagnozy 1 indywidualnego

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesija z
jednym $wiadczeniobiorca,

ustalonego planu leczenia,

porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog kliniczny,
lub psycholog w trakcie specjalizacii w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien*, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzgca
psychoterapie, lub osokba ubiegajagca sie
o otrzymanie certyfikatu
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podstawowych probleméw 1
trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspbtuzaleznionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy osdb
wspbdiuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osbb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okredlonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0sdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowe]j -~ sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 oséb (dotyczy takie
osbéb wspdiuzaleznionych),
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 osdéb
(dotyczy takze osdb
wspdluzaleznionych),
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujace
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdiuzaleznionych;

8) program leczenia
substytucyjnego - program
leczenia uzaleznienia,
realizowany zgodnie z
przepisami ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o

przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1485, z pdin. zm.).

psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie
roku.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesjli wynosi co najmniej 60 minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty

Personel:

w dziedzinie

21 specjalista psychoterapii
uzaleznien*;

2y pi anianrk

pre

réwnowainik etatu
tnikow

X eniowego na 50 uc
programu.

Swiadczenia terapii

Dla uzywajacych
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uzaleznienia od substanciji
psychoaktywnych innych niz
alkohol - udzielane przez
porady, wizyty, sesje
psychoterapii:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze oséb
wspdiuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
$wiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

¢) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacie

1., Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie

psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specijalizaciji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie
dos$wiadczenie w pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii uzaleznien*,
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji
psychoaktywnych (Fl1-
F19);

Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia
nawykéw i popeddw (F
63.8);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (z03).

Dla czlonkdéw rodzin
(wspdiuzaleznionych) :

Obciazenie rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych
(z81.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41):;
Reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (Fd43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45);

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60) ;

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkédw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (203).
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specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania 1
planu terapeutycznego;

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze oséb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene postepdw
leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

3) wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osdb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyijno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
$wiadczeniobiorcy z
placoéwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

4) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedlug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog kliniczny,
lub psycholog w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien*, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o ctrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleZnien*
lub osoba ubiegajaca sie¢ o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesjl wynosi co najmniej 60 minut w
ciagu dnia oraz do 50 godzin w okresie
roku.
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$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

5) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzina (dotyczy osdb
wspdluzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osdb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspbtuzaleznionych;

6) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana jest z grupa 6
- 12 oséb (dotyczy tak:ze
osdb wspodluzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdiluzaleznionych;

7) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
(dotyczy takze oséb

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii

wspdiuzaleznionych), uzaleznien, lub instruktor terapii
stanowiaca element uzaleznien**, lub osoba prowadzgca
ustalonego planu leczenia, |psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
prowadzona wedlug o otrzymanie certyfikatu

okre$lonej metody; mozliwe |psychoterapeuty

jest udzielanie

$wiadczenia w programach

pogiebionych, obejmujacych

leczenie zaburzen

emocjonalnych, u oséb

uzaleznionych lub

wspdiuzaleznionych.

Program leczenia Personel: Zespdl uzaleznienia

substytucyjnego:

program leczenia
uzaleznienia, realizowany
zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 29 lipca

2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1485, z pdéin. zm.),
obejmujacy:

a) wydawanie
$wiadczeniobiorcy dawek
Srodka substytucyjnego,
b) kontrole abstynencji,
c) okresowe badanie stanu
somatycznego i
psychicznego
Swiadczeniobiorcy,

d) psychoterapie

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien*;

3) pielegniarka - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 50 uczestnikow
programu.

od opiatéw (F11.2).
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indywidualna lub grupowa
(w wymiarze co najmniej 2
godzin tygodniowo),

e) konsultacje
specjalistyczne w zakresie
psychiatrii.

* osoba, ktéra posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z pdzn. zm.) lub
posiada kwalifikacie specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktérych mowa w przepisach
wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z péZn. zm.)

** osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspétuzaleznienia
pod nadzorem specjalisty psychoterapii uzaleznien i posiada kwalifikacje instruktora terapii
uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub
w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi





